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KIRISH

O�zbekiston Respublikasining Qurolli Kuchlarida olib borilayotgan
islohotlarni davom ettirib, davlatimiz rahbari Sh. Mirziyoyev: «Ko�zlangan
strategik maqsadlarga yetishishda va ularni hayotga to�liq tatbiq etishda har
tomonlama va puxta tayyorlangan, o�z Vataniga sodiq, yuksak kvalifi-
katsiyali harbiy kadrlarni tarbiyalash, davlat tomonidan ularning ijtimoiy
himoyasini kafolatlash hal qiluvchi va asosiy omildir. Shu bois respub-
likaning hamma o�quv muassasalarida vatanparvarlik tarbiyasi to�g�risidagi
fanlarni tatbiq qilish va kuchaytirish bo�yicha amaliy ishlar boshlandi» deya
ta�kidlab o�tdi.

Qo�lingizdagi ushbu kitob 10-sinflar uchun nashr qilingan «Chaqiruvga
qadar boshlang�ich tayyorgarlik» darsligining  davomi bo�lib, 11-sinflar
uchun tuzilgan dastur asosida tayyorlangan. Kitob quyidagi bo�limlardan
iborat: 1-bo�lim: Fuqaro muhofazasi. Hayot xavfsizligi asoslari. Xavfsizlik va
favqulodda vaziyatlarda inson muhofazasi; 2-bo�lim: Saf tayyorgarligi;
3-bo�lim: Harbiy xizmatning huquqiy asoslari; 4-bo�lim: Harbiy ish
asoslari; 5-bo�lim: Otish tayyorgaligi; 6-bo�lim: Amaliy harbiy-jismoniy
tayyorgarlik; 7-bo�lim: Tibbiy bilim asoslari.

Darslikda harbiy sohaga oid buyruq, qaror, nizom, o�quv qo�llanma va
boshqa o�quv adabiyotlaridan keng foydalanilgan.

O�quvchilarga darslikdagi mavzular mazmunini o�zlashtirish oson bo�lishi
uchun unda fotoma�lumotlar, chizmalardan foydalanilgan. Har bir bob
so�ngida mavzuni o�zlashtirish darajasini aniqlash maqsadida nazorat savollari
berilgan.

«Chaqiruvga qadar boshlang�ich tayyorgarlik» fani kimyo, fizika, jismoniy
tarbiya kabi fanlar bilan uzviy bog�langan bo�lib, bu o�quvchilarning kelajakda
O�zbekiston Respublikasi Qurolli Kuchlari safida harbiy xizmatga chaqirilgan
paytlarida o�z konstitutsiyaviy burchlarini ado etishga yordam beradi.

Yoshlarga harbiy ta�lim berishda ularga qo�shinlarning o�quv-jangovar
faoliyatida bajariladigan mashqlar, harakatlar va amallarni harbiy qism-
lardagiga mumkin qadar yaqinlashtirilgan holda o�rgatish nazarda tutiladi. Bu
mashqlarni ko�p marotaba takrorlash natijasida yoshlarda zaruriy harbiy
bilim va ko�nikma yuzaga keladi.
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I BO�LIM.  FUQARO MUHOFAZASI. HAYOT XAVFSIZLIGI

ASOSLARI. XAVFSIZLIK VA FAVQULODDA

VAZIYATLARDA INSON MUHOFAZASI

1-bob. FAVQULODDA VAZIYATLARNING OLDINI
OLISH VA HARAKAT QILISH YAGONA

TIZIMINI TASHKIL ETISH

1.1. Favqulodda vaziyatlarning oldini olish va
harakat qilish davlat tizimi (FVDT)

Mustaqillikka erishganimizdan so�ng, xalqimiz tinch va farovon hayot
kechirishi uchun qabul qilingan qonunlar asosida respublikamizning barcha
idoralari, o�quv yurtlari va muassasalarida tegishli tadbirlar o�tkazilmoqda. Bu
ishlarning ichida fuqaro muhofazasi masalalariga alohida ahamiyat berilgan.

Ushbu muhim vazifani hayotga tatbiq etish maqsadida O�zbekiston
Respublikasi Prezidentining «O�zbekiston Respublikasida Favqulodda
vaziyatlar vazirligini tashkil etish to�g�risida»gi Farmoni e�lon qilindi va
shunga muvofiq ravishda Favqulodda vaziyatlar vazirligi tashkil etildi.

Vazirlikning asosiy vazifalariga aholi va xalq xo�jaligi obyektlarini tabiiy
ofatlardan muhofaza qilishning samarali tizimini tashkil etish, respublikada
tabiiy va texnogen vaziyatlarning oldini olish va ularning oqibatlarini
bartaraf etish, shuningdek, favqulodda vaziyatlarda ularning oldini olish va
harakat qilish  yagona tizimini tashkil etish kiradi. Ushbu maqsadda
O�zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining «O�zbekiston Respublikasi
favqulodda vaziyatlarda ularning oldini olish va harakat qilish davlat tizimini
yanada takomillashtirish to�g�risida»gi qarori qabul qilingan.

Favqulodda vaziyatlarning oldini olish va harakat qilish davlat tizimi
odamlar qurbon bo�lishi, ularning sog�lig�i yoki atrof-tabiiy muhitga zarar
yetishi, jiddiy moddiy talafotlar keltirib chiqarishi hamda odamlar hayot
faoliyati sharoitining izdan chiqishiga olib kelishi mumkin bo�lgan yoki olib
kelgan avariya, halokat, xavfli tabiiy hodisa, tabiiy yoki boshqa ofat natijasida
muayyan hududda yuzaga kelgan vaziyatni; favqulodda vaziyatlarning oldini
olish va ularni bartaraf etish choralari, usullari, vositalari tizimi, sa�y-
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harakatlari majmuyini; oldindan o�tkazilib, favqulodda vaziyatlar ro�y
berishi xavfini imkon qadar kamaytirishga, bunday vaziyatlar ro�y bergan
taqdirda esa, odamlar sog�lig�ini saqlash, atrof-tabiiy muhitga yetkaziladigan
zarar va moddiy talafotlar miqdorini kamaytirishga qaratilgan tadbirlar
majmuyi;  favqulodda vaziyatlar ro�y berganda o�tkazilib, odamlar hayoti
va sog�lig�ini saqlash, atrof-tabiiy muhitga yetkaziladigan zarar va moddiy
talafotlar miqdorini kamaytirishga, shuningdek, favqulodda vaziyatlar ro�y
bergan zonalarni halqaga olib, xavfli omillar ta�sirini tugatishga qaratilgan
avariya-qutqaruv ishlari va kechiktirib bo�lmaydigan boshqa ishlarni o�z
ichiga oladi.

FVDT vazifalari, tuzilishi, darajalari, boshqarish va muvofiqlash-
tirish organlari. FVDT boshqaruv organlari,  davlat va xo�jalik
boshqaruvi organlari, mahalliy davlat hokimiyati organlari favqulodda
vaziyatlarda aholi va hududlarni himoya qilish masalalarini hal etish
vakolatiga kiradigan boshqa tashkilotlarning kuch va vositalarini
birlashtiradi hamda favqulodda vaziyatlarning oldini olish va bartaraf
etish sohasidagi tadbirlarni tashkil etish va amalga oshirish, ular
yuzaga kelganda aholi xavfsizligini, atrof-tabiiy muhitni muhofaza
qilishni hamda tinchlik va harbiy davrda davlat iqtisodiyotiga zararni
kamaytirishni ta�minlaydi.

Tinchlik va harbiy davrda aholi va hududlarni favqulodda vaziyatlardan
muhofaza qilish sohasida davlat siyosatini amalga oshirish, me�yoriy-huquqiy
hujjatlarni ishlab chiqish va amalga oshirish; respublika hududidagi mumkin
bo�lgan favqulodda vaziyatlarni prognozlashtirish, ularning ijtimoiy-iqtisodiy
oqibatlarini baholash; favqulodda vaziyatlarning oldini olishga, odamlar
xavfsizligini ta�minlashga, xavfli texnologiyalar va ishlab chiqarishlarning
tavakkalchiligini pasaytirishga, iqtisodiyot tarmoqlari va boshqa tashkilotlar
faoliyat ko�rsatishining barqarorligini oshirishga qaratilgan maqsadli va
kompleks ilmiy-texnik dasturlarni ishlab chiqish va amalga oshirish;
boshqaruv organlari va favqulodda vaziyatlarning oldini olish, ularni bartaraf
etish uchun mo�ljallangan kuch va vositalarning doimiy tayyorligini
ta�minlash; aholi va hududlarni favqulodda vaziyatlardan muhofaza qilish
sohasidagi axborotlarni yig�ish, ishlab chiqish, ayirboshlash va berish;
aholini, boshqaruv organlarining mansabdor shaxslarini, FVDT kuchlari va
vositalarini favqulodda vaziyatlarda harakat qilishga tayyorlash; favqulodda
vaziyatlarni bartaraf etish uchun moliyaviy va moddiy resurslar zaxiralarini
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yaratish; aholi va hududlarni favqulodda vaziyatlardan muhofaza qilish
sohasida davlat ekspertizasi, nazorati va tekshiruvini amalga oshirish;
favqulodda vaziyatlarni bartaraf etish; favqulodda vaziyatlardan zarar ko�rgan
aholini ijtimoiy himoya qilishga oid tadbirlarni amalga oshirish; aholi va
hududlarni favqulodda vaziyatlardan muhofaza qilish sohasida fuqarolarning,
shu jumladan, ularni tugatishda bevosita qatnashgan shaxslarning huquq va
majburiyatlarini amalga oshirish; aholi va hududlarni favqulodda vaziyatlar-
dan muhofaza qilish sohasida xalqaro hamkorlik qilish; vujudga kelishi
mumkin bo�lgan favqulodda vaziyatlardan sug�urta qilishning maqbul tizimini
ta�minlash FVDTning asosiy vazifalarini hisoblanadi.

FVDT hududiy va funksional quyi tizimlardan iborat hamda tarkibida
axborot-boshqaruv tuzilmasi faoliyat ko�rsatadigan respublika, mahalliy va
obyektlar miqyosidagi uch darajaga ega.

FVDTning har bir darajasi quyidagilardan iborat:
� FVDT rahbar organlari;
� FVDT kundalik boshqaruv organlari;
� favqulodda vaziyatlarni bartaraf etish kuchlari va vositalari;
� favqulodda vaziyatlarni bartaraf etish uchun moliyaviy va moddiy

resurslar zaxiralari;
� xabar berish, aloqa tizimlari, boshqaruv va axborot bilan ta�min-

lashning avtomatlashtirilgan tizimlari.
FVDTning hududiy quyi tizimlari o�z ma�muriy hududlari doirasida

favqulodda vaziyatlarning oldini olish va ularni bartaraf etish uchun
Qoraqalpog�iston Respublikasi, viloyatlar va Toshkent shahrida tuziladi
hamda tegishli tumanlar, shaharlar, shaharchalar, qishloqlar va ovullar
miqyosidagi bo�g�inlardan iborat bo�ladi.

FVDTning funksional quyi tizimlari davlat va xo�jalik boshqaruvi
organlari, boshqa tashkilotlar va obyektlarda atrof-tabiiy muhit va yuqori
darajada xavfli obyektlar holatini kuzatish va nazorat qilishni amalga oshirish,
shuningdek, idoraviy mansub obyektlarda ularning ishlab chiqarish faoliyati
bilan bog�liq favqulodda vaziyatlarning oldini olish va ularni bartaraf etish
uchun tashkil etiladi hamda FVDT xizmatlaridan, quyi tizimlarning davlat
nazorati organlari, kuch va vositalaridan iborat bo�ladi.

FVDT xizmatlari, davlat nazorati organlari hamda kuzatish va
nazoratning boshqa tashkilotlari, FVDT funksional quyi tizimlari
favqulodda vaziyatlarni tugatish kuchlari va vositalarining  vazifalari, ularni



7

tashkil etish hamda tarkibi davlat va xo�jalik boshqaruvi organlari,
shuningdek, boshqa tashkilotlarning atrof-tabiiy muhitning holatini
kuzatish va nazorat qilish sohasidagi funksiyalari, idoraviy mansub yuqori
darajada xavfli obyektlardagi ishlab chiqarish texnologiyalarining xususiyati
hisobga olingan holda ishlab chiqiladigan ushbu quyi tizimlar to�g�risidagi
nizomlar bilan belgilanadi hamda O�zbekiston Respublikasi Favqulodda
vaziyatlar vazirligi (keyingi o�rinlarda FVV deb yuritiladi) bilan kelishilgan
holda tegishli davlat va xo�jalik boshqaruvi organlari, boshqa tashkilotlar
rahbarlari tomonidan tasdiqlanadi.

FVDTning axborot-boshqaruv tuzilmasi quyidagilarni o�z ichiga oladi:
� FVVning tang vaziyatlarni boshqarish markazi;
� FVDT hududiy va funksional quyi tizimlarining axborot-tahlil

markazlari;
� atrof-tabiiy muhit va yuqori darajada xavfli obyektlar holatini kuzatish

va nazorat qilish organlarining axborot markazlari;
� turg�un boshqaruv punktlari;
� favqulodda vaziyatlarni bartaraf etish kuch va vositalarini bosh-

qarishning harakatlanuvchi punktlari;
� FVDT hududiy va funksional quyi tizimlarining navbatchilik-

dispetcherlik xizmatlari;
� aloqa va axborot uzatish vositalari, shu jumladan, boshqarish va

axborot bilan ta�minlashning avtomatlashtirilgan tizimi.
Axborot-boshqaruv tuzilmasi quyidagilarni ta�minlashi lozim:
� FVDTning hududiy va funksional quyi tizimlaridan olingan seysmo-

logik, geologik, gidrometeorologik xavfli hodisalar, sanoat va transportdagi
avariyalar va halokatlar, epidemiyalar, epizootiyalar, epifitotiyalar, radioaktiv,
kimyoviy va biologik (bakteriologik) ahvol to�g�risidagi ma�lumotlarni to�plash
va qayta ishlash (tahlil qilish, saqlash);

� rahbar organlar, FVDTning kundalik boshqaruv organlari, favqulodda
vaziyatlarni bartaraf etish kuchlari va vositalari hamda aholiga favqulodda
vaziyatlarning yuzaga kelish holatlari, xususiyatlari, rivojlanish ko�lamlari va
kechishi, bo�lishi mumkin bo�lgan oqibatlari, favqulodda vaziyatlarda harakat
qilish tartibi to�g�risida xabar qilish va axborot berish;

� FVDT quyi tizimlari va bo�g�inlari, FVDTning rahbarlik qiluvchi
boshqaruv organlari, boshqaruv punktlari, favqulodda vaziyatlarni tugatish
kuchlari va vositalari o�rtasida o�zaro axborotlar ayirboshlash.
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Favqulodda vaziyatlar to�g�risidagi axborotlarning mezonlari, mazmuni va
turlari, ularni FVDTga, uning quyi tizimlari va bo�g�inlariga, shuningdek,
aholiga yetkazish muddatlari va tartibi O�zbekiston Respublikasi Fuqaro
muhofazasi boshlig�i tomonidan tasdiqlanadigan Davlat va xo�jalik boshqaruv
organlari, mahalliy davlat hokimiyati organlari va boshqa tashkilotlar o�rtasida
favqulodda vaziyatlar masalalari bo�yicha kundalik hamkorlik qilish va xabar
berish yo�riqnomasi bilan belgilanadi.

FVDT rahbar organlari � bu vakolatiga aholi va hududlarni favqulodda
vaziyatlardan muhofaza qilish bo�yicha quyidagi masalalarni hal etish
kiradigan davlat va xo�jalik boshqaruvi organlari, mahalliy davlat hokimiyati
organlari hamda boshqa tashkilotlar  va obyektlardir:

� respublika darajasida � FVV markaziy apparati, davlat va xo�jalik
boshqaruvi organlari hamda atrof-tabiiy muhit va yuqori darajada xavfli
obyektlarning holatini kuzatish va nazorat qilish uchun mas�ul bo�lgan,
shuningdek, tarkibida kimyoviy, portlovchi, yong�in chiqishi mumkin bo�lgan
va boshqa xavfli obyektlar mavjud bo�lgan tashkilotlar;

� mahalliy darajada � mahalliy davlat hokimiyati organlari;
� obyektlar darajasida � tashkilotlar va obyektlar ma�muriyati.
FVDT, uning quyi tizimlari va bo�g�inlarining faoliyatini tashkil etish,

aholi va hududlarni favqulodda vaziyatlardan muhofaza qilish bo�yicha ularga
yuklangan vazifalarni bajarishga tayyorligi uchun to�liq javobgarlik tegishli
rahbar organlarga yuklanadi.

FVDTning  kuch va vositalari quyidagilardan iborat:
� fuqaro muhofazasi qo�shinlari;
� FVVga to�g�ridan to�g�ri hamda tezkor bo�ysunuvchi respublika

ixtisoslashtirilgan tuzilmalari, qutqaruv tuzilmalari;
� vazirliklar va idoralarning professional ixtisoslashtirilgan   bo�linmalari

va tuzilmalari, respublika, mahalliy va obyektlar darajasida FVDT tegishli
hududiy va funksional quyi tizimlarining qutqaruv xizmatlari va qutqaruv
tuzilmalari;

� O�zbekiston Qizil Yarim oy jamiyatining ko�ngillilar otryadlari (koman-
dalari, guruhlari), mudofaaga ko�maklashuvchi «Vatanparvar» tashkiloti.

Prognozlashtirilayotgan yoki yuzaga kelgan favqulodda vaziyatlarning
holati, ko�lamlaridan kelib chiqib O�zbekiston Respublikasining Bosh vaziri �
Fuqaro muhofazasi boshlig�i,  shuningdek, fuqaro muhofazasi boshlig�i �
Qoraqalpog�iston Respublikasi Vazirlar Kengashi raisining, tegishli
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viloyatlar va Toshkent shahar hokimining qarori bilan muayyan bir hudud
doirasida FVDT faoliyat ko�rsatishining quyidagi rejimlaridan biri
o�rnatiladi:

� kundalik faoliyat rejimi � me�yordagi ishlab chiqarish-sanoat,
radiatsion, kimyoviy, biologik (bakteriologik), seysmik va gidrometeorologik
vaziyatda, epidemiyalar, epizootiyalar va epifitotiyalar bo�lmaganda;

� yuqori tayyorgarlik rejimi � ishlab chiqarish-sanoat, radiatsion,
kimyoviy, biologik (bakteriologik), seysmik va gidrometeorologik vaziyat
yomonlashganda, favqulodda vaziyatlar yuzaga kelishi mumkinligi to�g�risida
prognoz olinganda;

� favqulodda rejim � favqulodda vaziyatlar yuzaga kelganda va
favqulodda vaziyatlar davrida.

Quyidagilar FVDT faoliyat ko�rsatishi chog�ida amalga oshiriladigan
asosiy tadbirlar hisoblanadi:

a) kundalik faoliyat rejimida:
� atrof-tabiiy muhitning holatini, yuqori darajada xavfli obyektlar va

ularga yondosh hududlardagi vaziyatni kuzatish va nazorat qilishni amalga
oshirish;

� favqulodda vaziyatlarning oldini olish, aholi xavfsizligi va muhofazasini
ta�minlash, yetkazilishi mumkin bo�lgan zarar va ziyonni qisqartirish,
shuningdek, favqulodda vaziyatlar sharoitida turar joy binolari, sanoat
obyektlari, hayot ta�minoti tizimlari va iqtisodiyot tarmoqlari faoliyat
ko�rsatishining barqarorligini oshirish bo�yicha maqsadli va ilmiy-texnik
dasturlar hamda chora-tadbirlarni rejalashtirish va bajarish;

� favqulodda vaziyatlar bo�yicha boshqaruv organlari va FVDT
kuchlarini favqulodda vaziyatlar chog�idagi harakatlarga tayyorlashni
takomillashtirish, aholini favqulodda vaziyatlar chog�ida muhofaza qilish
usullari va harakat qilishga o�rgatishni tashkil etish;

� favqulodda vaziyatlarni bartaraf etish uchun moliyaviy va moddiy
resurslar zaxiralarini yaratish va to�ldirish;

� sug�urtaning maqsadli turlarini amalga oshirish;
b) yuqori tayyorgarlik rejimida:
� favqulodda vaziyatlar yuzaga kelishi xavfi to�g�risida davlat va xo�jalik

boshqaruvi organlari, mahalliy davlat hokimiyati organlari va boshqa
tashkilotlarga xabar berish va aholini xabardor qilish;

� FVDT tegishli quyi tizimlari va bo�g�inlari faoliyatiga bevosita
rahbarlik qilishni davlat va xo�jalik boshqaruvi organlari, mahalliy davlat
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hokimiyati organlari va boshqa tashkilotlarning o�z zimmasiga olishi, zarurat
bo�lganda vaziyatning yomonlashishi sabablarini aniqlash uchun ofat yuz
berishi mumkin bo�lgan mintaqalarda tezkor guruhlarni tashkil etish,
vaziyatni normallashtirish bo�yicha takliflar ishlab chiqish;

� doimiy joylashish punktlarida FVDT rahbarlari tarkibining kecha-
kunduz navbatchiligini joriy etish;

� favqulodda vaziyatlar bo�yicha hududiy boshqarmalar (bo�limlar)ning
tezkor guruhlari hamda davlat va xo�jalik boshqaruvi organlari, obyektlar va
boshqa tashkilotlarning navbatchilik-dispetcherlik xizmatlari navbatchiligini
tashkil etish;

� atrof-tabiiy muhitning holati, yuqori darajada xavfli obyektlar va
ularga yondosh hududlardagi vaziyatni kuzatish va nazorat qilishni
kuchaytirish, favqulodda vaziyatlarning yuzaga kelishi ehtimolini, ularning
ko�lamlari va oqibatlarini prognozlashtirish;

� favqulodda vaziyatlar sharoitlarida aholi va atrof-tabiiy muhitni
muhofaza qilish, shuningdek, turar joy binolari, hayot ta�minoti tizimlari,
obyektlar va iqtisodiyot tarmoqlarining barqaror faoliyat ko�rsatishini
ta�minlash chora-tadbirlarini ko�rish;

� kuchlar va vositalarni tayyor holatga keltirish, ularning harakat
rejalarini aniqlashtirish hamda zarur bo�lganda favqulodda vaziyatlar taxmin
qilinayotgan hududga siljitish;

d) favqulodda rejimda:
� favqulodda vaziyatlar yuzaga kelganligi to�g�risida davlat va xo�jalik

boshqaruvi organlari, mahalliy davlat hokimiyati organlariga xabar berish va
aholini xabardor qilish;

� tezkor guruhlarni favqulodda vaziyatlar hududiga siljitish;
� aholini muhofaza qilishni tashkil etish;
� favqulodda vaziyatlarni bartaraf etishni tashkil qilish;
� favqulodda vaziyatlar zonalari chegaralarini belgilash;
� iqtisodiyot obyektlarining barqaror faoliyat ko�rsatishini ta�minlash,

zarar ko�rgan aholining hayot sharoitlarini ta�minlash ishlarini tashkil
etish;

� favqulodda vaziyatlar hududlaridagi atrof-tabiiy muhitning holati,
avariya obyektlari va ularga yondosh hududlardagi vaziyat bo�yicha
monitoring olib borish.
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1.2. Maktabda favqulodda vaziyatlarning oldini olish va
bartaraf etish harakatlari rejasining tuzilishi

Tashkiliy-huquqiy shaklidan qat�i nazar har bir maktabda (o�quv
yurtida) tabiiy va texnogen xususiyatli favqulodda vaziyatlarning oldini olish
va bartaraf etish harakatlari rejasi ishlab chiqiladi. Rejani ishlab chiqish har
qanday sharoitda insonlar qurbon bo�lishini va moddiy boyliklarga zarar
yetishini maksimal kamaytirishga  qaratilgan bo�lishi kerak.

Rejalashtirish obyektda favqulodda vaziyatlar sodir bo�lish xavfi
darajasini, halokatlar va tabiiy ofatlar sodir bo�lishi natijasida yuzaga kelishi
mumkin bo�lgan vaziyatlarni bashorat qilish, mavjud moddiy zaxira va
insonlarni har tomonlama o�rganib va baho berishga asoslanishi kerak.

Favqulodda vaziyatlarda aholini ogohlantirish ular natijasidagi moddiy
talafotlar va jabrlanganlarning sonini kamaytirish tadbirlari miqdori, muddati,
tashkillashtirish va bajarish tartibini, avariya, halokatlar, tabiiy ofatlardan
(aholini) maktab xodimlari va o�quvchilarini, moddiy boyliklarni muhofaza
qilish bo�yicha kechiktirib bo�lmaydigan tadbirlarning bajarilishi, shuningdek,
qutqaruv ishlarini tashkillashtirish va olib borishni belgilaydi.

Favqulodda vaziyatlarning oldini olish va bartaraf etish harakatlari  rejasi
ikki bo�limdan iborat:

� maktab (obyekt) va unga qo�shni hududlardagi potensial xavf-xatarlar.
Bu bo�limda obyektga xavf soluvchi, katta avariyalar, ishlab chiqa-

rish halokatlari bo�lishi mumkin bo�lgan korxona, kimyoviy moddalar va
boshqa xavfli yuklar tashib o�tiluvchi va ortiluvchi temiryo�llar, stansiyalar
(bekatlar), epizootik, epidemik nuqtayi nazardan noqulay hududlar
ko�rsatiladi;

� katta ishlab chiqarish avariyalari, halokatlar va tabiiy ofatlar,
terroristik harakatlar sodir bo�lish xavfi tug�ilganda bajariladigan tadbirlar
(yuqori tayyorgarlik rejimida).

Bu bo�lim:
a) favqulodda vaziyat sodir bo�lish xavfi haqida boshqaruv organlarini,

rahbarlar, ishchilar va aholini xabarlash tartibini;
b) favqulodda vaziyat ta�siri haqida ogohlantirish va uni kamaytirish

bo�yicha o�tkaziladigan tadbirlarning miqdori, muddati, jalb etiladigan kuch
va vositalar;

d) mavjud kuch va vositalarni, himoya inshootlarini, boshqa yerto�la-
larni, yer ustida joylashgan bino va inshootlarni mahkamlab, maktab
xodimlari, o�quvchilari va aholini yashirish uchun tayyorlash;
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e) shaxsiy himoya vositalarini maktab xodimlari va o�quvchilariga
berishga tayyorlash va berish;

f) maktab xodimlari va o�quvchilarini, evakuatsiya qilish  uchun
biriktirilgan avtotransportni va shahardan  tashqari zonalarni tayyorlashda
ishtirok etish;

g) tibbiy va epidemiyalarga qarshi himoya tadbirlarini o�tkazish;
h) yong�inga qarshi tadbirlarni va ishlab chiqarishni avariyasiz

to�xtatishga tayyorgarlik tadbirlarini o�tkazishni o�z ichiga oladi.
Har bir o�quvchi favqulodda vaziyatlar sodir bo�lganda nima qilishi

kerakligini bilishi, kundalik hayotda maktab hududida va maktabdan tashqarida
to�g�ri harakatlanish qoidalarini o�zlashtirishi, yong�inga qarshi xavfsizlik
choralarini bajarishi, himoya vositalarining qayerda saqlanishini, himoya
vositalarini to�g�ri qo�llashni, yonidagilarga birinchi yordam berish qoidalarini
bilishi, evakuatsiya paytida rahbarlarning buyruqlarini tez va to�g�ri bajarishi
shart.

Nazorat savollari

1. Favqulodda vaziyat  deganda nimani tushunasiz?
2. Favqulodda  vaziyatlar vazirligi qachon va nima maqsadda tashkil etilgan?
3. FVDTning rahbar organlari qaysilar?
4. Favqulodda  vaziyatlar vazirligining  kuch va vositalariga nimalar kiradi?
5. Favqulodda vaziyat sodir bo�lganda o�quvchilarning majburiyatlari nima-

lardan iborat?

2-bob. ATROF-MUHITNING SALBIY TA�SIRLARIDA, INFEKSION
VA NOINFEKSION KASALLIKLARDA SALOMATLIKNI SAQLASH

2.1. Atrof-muhitning inson organizmiga salbiy ta�siri

Inson organizmiga atrofimizdagi muhit katta ta�sir ko�rsatadi. Toza suv,
havo va hosildor yerlar odam yaxshi va sog�lom yashashi uchun eng kerakli
narsalardir. Agar atrofimizdagi havo iflos bo�lsa, u inson organizmiga nafas
yo�li orqali kirishi mumkin.

Iflos suv ichida patogen mikroorganizmlar bo�lishi mumkin. Har xil
toksik aralashmalar suv bilan odamning ichki organlariga tushganda sog�liqqa
katta zarar keltiradi. Atrofimizdagi yerlar va oqar suvlar zaharlansa, yerning
hosildorligiga zarar yetadi.
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Tabiatda minglab mikroorganizmlar yashaydi va ular daraxtlar, gullar va
xiyobonlarda oziqa topib iste�mol qiladi. Ushbu tirik jonzotlar havodan,
suvdan va yerdan foydalanadi. Bularning orasida foyda va zarar keltira-
diganlari ham bor.

Odam yerni baholaganda uning foydali tomonlarini qidiradi. Chunki
yerning ustida va ostida boyliklar juda ko�p. Yer ustiga turli xil ekinlar eksa
bo�ladi. Afsuski, so�nggi vaqtlarda insoniyat tabiatga katta zarar keltirmoqda,
bunga misol qilib har xil chiqindilarning yerga va suvlarga tashlanishini
keltirish mumkin. Oqibatda yer va suv ifloslanadi hamda ularda yashovchi
tirik organizmlar halok bo�ladi. Zavod va fabrikalardan chiqayotgan tutun
havoga katta zarar keltirib, ko�p o�simliklarning o�sishiga yo�l qo�ymaydi va
atrofidagi yerlarga katta ziyon yetkazadi.

Tabiatga eng katta xavfni og�ir metallar keltiradi. Bularning ichida simob,
kadmiy, mis, xrom, vanadiylarning zavod va fabrikalardan havo va yerga
tushish ehtimoli juda katta.

Avtomobillardan chiqayotgan tutun bilan minglab tonna zaharli moddalar
har yili havoga ko�tariladi. Qo�shimchasiga og�ir metallar bilan birgalikda
zararli moddalar havoga gaz holida chiqariladi. Bularning ichida uglerod
oksidi, azot va uglevodorodlarni alohida ajratib ko�rsatish mumkin.

Eng ko�p uchraydigan aralashmalar kul va changlardir. Kul neft yonishi-
dan, yoqilg�i, ko�mir va boshqa mahsulotlardan paydo bo�ladi.

Qurilishda keng ishlatiladigan asbest insonning nafas organlarida
(o�pkada) qolib, og�ir kasalliklarga olib kelishi mumkin. U nafas orqali
organizmga kirib, insonni kasallikka duchor qiladi.

Inson uchun eng katta zararni pestitsidlar keltiradi. Ular qishloq
xo�jaligida keng ravishda ishlatiladi. Ularni ishlatish qoidalari mavjud. Ammo
ushbu qoidalar buzilsa, asab tizimi, odam ko�zi, nafas organlari va terisiga
katta ziyon keltiradi.

Atrof-muhitdagi radioaktiv chiqindilar inson uchun juda xavfli. Ular
zavodlardan daryo va ko�llarga tushishi mumkin.

Ion, ultrabinafsha nurlanish va har xil kimyoviy aralashmalar ham
insonga katta zarar keltiradi.

So�nggi vaqtlarda tabiatga sintetik yuvish mahsulotlari nihoyatda katta
zarar keltirmoqda. Ushbu mahsulotlar hozirgi kunda sayyoramizning barcha
yerlarida mavjud.

Odamlar sintetik yuvish mahsulotlari bilan zaharlangan ko�l va boshqa
cho�milish joylariga borganda har xil allergiya kasalliklarini yuqtirib
olishmoqda.
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Ifloslangan tabiat ta�siri orqali insonda gen (mutatsiya) o�zgarishlari
paydo bo�ladi. Bu o�zgarishlar mutagenez deb ataladi.

Atrof-muhitning ifloslanishi odamzodning genetik fondiga ham ta�sir
qiladi. Organizm genlarini buzadigan modda mutagendir. Mutagenlar
organizmga kirgandan so�ng har xil kasalliklarga sababchi bo�ladi. Ularning
ichida qon tomir va saraton kasalliklari ko�p uchraydi. Mutagenlar
organizmga tushgandan keyin organizm ular bilan kurashadi. Mutagenlarga
qarshilik ko�rsatish uchun inson vitaminlarga boy mahsulotlarni iste�mol
qilishi zarur.

2.2. Asosiy infeksion va noinfeksion kasalliklarga
sabab bo�luvchi xavfli omillar

Yuqumli (infeksion) kasalliklar � bu maxsus kasallik  qo�zg�atuvchi
(chaqiruvchi)lar: bakteriyalar, viruslar, bir hujayrali zamburug�lar keltirib
chiqaradigan kasalliklar guruhi.

Odam organizmida yuqumli kasallik paydo bo�lishining bevosita sababi
kasallik qo�zg�atuvchilarning odam organizmiga tushishi, ularning organizm
to�qimalari va hujayralari bilan o�zaro ta�sirlashuvidir.

Kasallik kechishi jarayonining og�irligi, klinik xususiyati va kasallikning
qanday yakunlanishi, asosan, odam organizmining holatiga, xususan,
odamning fiziologik xususiyati va immun tizimiga bog�liq.

Ba�zi kasalliklar borki, bunday kasalliklar yuqmaydi, ya�ni odam
organizmiga kasallik qo�zg�atuvchisi tushmagan hollarda ham rivojlanadi.
Bularga infarkt, insult, oshqozon yara kasalligi, ko�richak kabi kasalliklar
kiradi. Bunday kasalliklar yuqumli bo�lmagan holda ham odamlar uchun xavf
tug�dirishi mumkin.

Bemor organizmida kasalliklarni vujudga keltiruvchi maxsus mikroblar
borligi va kasalliklarning odamdan odamga yuqishi mumkinligi infeksion
kasalliklarning asosiy belgilaridir.

Infeksion kasalliklarning chinakam sabablari XIX asrning ikkinchi
yarmida L. Paster, R. Kox, I. I. Mechnikov va boshqa olimlarning ishlarida
ko�rsatib o�tilgan.

Ba�zi kasalliklar (vabo, ichterlama, paratif, dizenteriya va boshqa ichak
infeksiyalari) hazm yo�li orqali (bemorlar najasi tushgan suv va oziq-ovqat
yoki uning zarralari tekkan yuvilmagan qo�l orqali) yuqadi.

Bemor yo�talganda, aksa urganda, so�zlashganda chiqadigan mayda
shilimshiq zarralar havo bilan nafas yo�llariga kirishidan kelib chiqadigan
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kasalliklar (tomchili infeksiyalar)ga griðp, ko�kyo�tal, parotit, difteriya,
qizamiq va boshqalar kiradi.

Ba�zi kasalliklar qonso�rar hasharotlar (bit, chivin, burga, kana,
iskabtopar va h. k.) orqali yuqadi (bezgak, toshmali terlama, qaytalovchi
terlama, kana va chivin orqali yuqadigan ensefalitlar, iskabtopar isitmasi va
h. k.). Bemorga yaqin yurganda yoki uning sochig�i, idish-tovog�i va
buyumlaridan foydalanganda yuqadigan kasalliklar (tanosil kasalliklari,
kuydirgi, kal yara va boshqalar) alohida guruhni tashkil etadi.

Infeksion kasalliklar bir necha kun (griðp, qizamiq, iskabtopar isitmasi)
yoki bir necha hafta (ichterlama, toshmali terlama) davom etishi yoki oylab
va hatto, yillab cho�zilishi mumkin (sil, moxov, zaxm).

Infeksion kasalliklar kelib chiqishi organizmga kirgan patogen mik-
roblarning soniga, virulentligiga (kasal yuqtirish, tarqatish xususiyati), kirgan
joyiga, kishining yoshiga, infeksiyaga moyilligiga, shuningdek, mikrob
atrofidagi tashqi muhit sharoitiga (noqulay sharoitda mikrobning virulentligi
kamayadi) bog�liq.

Infeksion kasalliklarning paydo bo�lishi va kechishida ijtimoiy sharoit
(uy-joy, ovqatlanish tarzi, madaniy saviya, tibbiy yordam) hal qiluvchi rol
o�ynaydi. Shu sharoitning o�zaro ta�siriga qarab infeksion kasalliklarning turli
shakllari namoyon bo�ladi. Infeksion kasalliklarning o�tishida inkubatsion
davr, kasallik belgilarining paydo bo�lish va oshib borish davri, kasallik avjiga
chiqqan davr, kasallikning so�nish va sog�ayish davri farq qilinadi. Infeksion
kasalliklarning har birida shu davrlarning o�ziga xos xususiyatlari bor.
Ichterlama kabi ba�zi infeksion kasalliklar mikrobi og�rib o�tgan organizmda
saqlanib qoladi va tevarak-atrofdagi muhitga chiqaveradi.

Ko�pgina infeksion kasalliklardan keyin unga qarshi immunitet hosil
bo�ladi. Infeksion kasalliklarni aniqlashda kasallikning klinik belgilari,
laboratoriyada tekshirish natijalari va epidemiologik ma�lumotlar asos qilib
olinadi. Bemorlar maxsus jihozlangan infeksion kasalxonalarda davolanadi.
Infeksion kasalliklarga qarshi kurashda profilaktika tadbirlari hal qiluvchi rol
o�ynaydi. Profilaktika odamlarning yuqori darajadagi salomatligini, uzoq yillik
faoliyatini ta�minlashga, kasallanish sabablarini yo�qotishga, aholining
turmush, mehnat va dam olish sharoitlarini yaxshilashga, atrof-muhitni
qo�riqlashga qaratilgan tadbirlar majmuasidir.

Infeksion kasalliklarning yanada keng tarqalishiga yo�l qo�ymaslik uchun
shunday kasalliklar bilan og�rigan bemorlar yoki shunday kasallik bor deb
gumon qilingan kishilar kasalxonada yoki uyida ajratib qo�yiladi.

O�lat, vabo, toshmali terlama (toshmali tif), ichterlama (qorin tifi),
paratif, dizenteriya, virusli gepatit, difteriya va shu kabi kasalliklar topilgan
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yoki gumon qilingan kishilarni maxsus sanitariya transportida kasalxonaga
olib borib yotqizish shart.

Griðp, qizamiq, ko�kyo�tal va boshqa ba�zi infeksion kasalliklar bilan
og�rigan bemorlarni alohida xonaga yotqizish, tegishlicha parvarish qilish va
dezinfeksiya o�tkazib turish sharti bilan uyida ajratib qo�yish mumkin.

Sanatoriylar, dam olish uylari, bolalarni sog�lomlashtirish muassasalari,
bolalar bog�chalari va yaslilarda, shuningdek, kasalxonalarning terapiya,
jarrohlik, pediatriya va boshqa (infeksion bo�limdan tashqari) bo�limlarida
izolator jihozlanadi.

Ayniqsa, xavfli infeksiyalar (o�lat, vabo) bilan og�rigan bemorlarga yaqin
yurgan kishilarni o�sha kasalliklarning inkubatsion davriga teng keluvchi
muddat bilan ajratib qo�yish shart. Boshqa infeksion kasalliklarda bemorlar
turli muddatga ajratib qo�yiladi. Infeksion kasalliklarning oldini olish uchun
maktablarda emlash tadbirlari o�tkaziladi.

2.3. Oziq-ovqat mahsulotlari va suv bilan
bog�liq xavfli omillar

Har bir inson to�g�ri ovqatlanishga katta ahamiyat bermog�i lozim. Agar
toza suv, sifatli taom iste�mol qilinsa, inson sog�lig�i har doim yaxshi bo�ladi
va u aslo kasal bo�lmaydi. Lekin odamzod mo�l hosil olish uchun xilma-xil
tajribalar o�tkazib, mahsulotlarning tabiiy holini o�zgartirmoqda. Natijada
ishlatilgan kimyoviy dorilar yerga kirib, ekinlarga zarar keltirayotir.

Kimyoviy vositalarning haddan tashqari ko�p ishlatilishi oqibatida meva
va sabzavotlarning geni o�zgarib, hosildorligi oshadi, biroq mazasi va sifati
pasayadi. Shu bilan birga, ushbu moddalar meva, sabzavotlarning ko�rinishini
ham o�zgartirib, organizmga foyda keltirish o�rniga zararli mahsulotga
aylanadi. Sifati o�zgargan meva va sabzavotlar inson organizmida turli xil
allergik kasalliklarni keltirib chiqaradi. Geni o�zgargan mahsulotlar iste�mol
qilinganda organizm ichiga kirib, qon tomir tizimiga katta zarar keltiradi va,
o�z navbatida, boshqa kasalliklarning paydo bo�lishiga zamin yaratadi.

Quyoshli o�lkamiz tabiiy va sifatli meva-sabzavotlarga boy bo�lib, ularni
yilning istalgan faslida topa olamiz. Mamlakatimizda meva va sabzavotlar yil
bo�yi o�stirilib, bozorlarimizni to�ldirib turadi. Agar biz tabiatga zarar
keltirmasak, unga yordam qo�lini cho�zsak, yerlarimizni obodonlashtirsak
dasturxonlarimiz yanada to�kin-sochin bo�ladi.

Ushbu yordam nimadan iborat? Qachonki, har bir inson o�zi yashayotgan
hududi, uning boyliklari, yaratilgan sharoitlarining qadriga yetsagina bunga
erishish mumkin. Hayotimiz, sog�lig�imiz, eng avvalo, tuprog�imiz sifatiga,
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daryo, ko�llarimizdagi suvlar tabiat yaratgan holda saqlanishiga va nafas
olayotgan havoga bog�liq. Shuning uchun suvning ifloslanishiga aslo yo�l
qo�ymasligimiz kerak. Suv oqar joylarni asrab-avaylash har bir insonning
burchidir.

Inson organizmi, asosan, suvdan iborat, shu bois suv inson uchun
nihoyatda zarurdir. Odam suvsiz yashay olmaydi. Toza suv nafaqat
odamlarga, balki qishloq xo�jaligiga ham kerakli bo�lib, suvsiz hosil olishning
iloji yo�q. Demak, tabiat in�omi bo�lmish suvni asrab-avaylashimiz kerak.
Biroq so�nggi paytlarda inson tomonidan tabiatga, ayniqsa, suvga
keltirilayotgan zarar ko�lami oshib, chegara bilmas darajagacha yetmoqda.
BMTning iqlim o�zgarishi bo�yicha tayyorlagan ma�ruzasiga ko�ra, 2050-
yilga borib Dunyo okeani suvlarining ifloslanish va kislotalilik darajasi 150 %
ga oshadi. Bu dengiz ekotizimida ortga qaytarib bo�lmas o�zgarishlarga olib
keladi. Dunyo suvlari ifloslanishining asosiy sababi inson tomonidan har kuni
2 million tonna chiqindining tabiiy va sun�iy suv havzalariga tashlanishidir.
Har yili 260 million tonna plastmassa idishlar okeanga uloqtiriladi. Ularning
katta qismini esa dengiz to�lqinlari qirg�oqlarga chiqarib tashlaydi. Ichimlik
suvining ifloslanishi kuniga 14 ming kishining o�limiga sabab bo�layotgani aql
bovar qilmas ko�rsatkichdir.

Ifloslangan suv inson organizmiga katta zarar keltiradi. Suv odamning
ko�rish qobiliyatiga, terisining mayin va toza bo�lishiga, sochi o�sishi va
miyaning yaxshi ishlashiga ijobiy ta�sir etadi.

Toza suv qon bilan organizmga kirib, uni vitaminlarga boyitadi. Agar dala
maydonlari iflos suv bilan sug�orilsa, ekinlar quriydi va zaharlanadi. Inson
iste�mol qilayotgan ichimlik suvining 70�80% i qishloq xo�jaligiga sarflanadi.
Shunday bo�lsa-da, suvni isrof qilish davom etmoqda. Agar birgina irrigatsiya
tizimi takomillashtirilsa, qishloq xo�jaligiga sarflanayotgan suvning 30 % ini
tejab qolish mumkin. Xullas, suvning ifloslanishi natijasida kelib chiqadigan
kasalliklarning turlari kun sayin ortib borayotganligini tibbiy tashxislar ham
isbotlab turibdi. Suvni avaylab-asramas ekanmiz, u bizdan sog�lig�imiz
hisobidan «tovon» olaveradi, oqibatda biz turli kasalliklarga chalinaveramiz.

Nazorat savollari

1. Tuproqning og�ir metallar bilan zararlanishi natijasida kelib chiqadigan
xavflar nimalardan iborat?

2. Mutagenez  nima? Unga qarshi kurashish choralarini so�zlang.
3. Yuqumli kasalliklar bilan kasallangan bemorlarni davolash tadbirlari

haqida so�zlab bering.
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3-bob. ZAMONAVIY JANGOVAR SHIKASTLOVCHI VOSITALAR

3.1. Yadro quroli

Yadro qurolining ta�siri yadro reaksiyasi, ya�ni parchalanish-sintez yoki
bu ikkalasining baravar ro�y berishi natijasida yadro ichidan ajralib chiqadigan
energiyadan foydalanishga asoslangan.

Yadro qurolining quvvati trotil ekvivalenti, ya�ni trotil zaryadining vazni
bilan ifodalanadi. Trotil zaryadining portlash energiyasi yadro qurolining
portlash energiyasiga teng.

Portlash markazining yer (suv) sathiga nisbatan joylashishiga qarab
havoda portlash, yerda portlash, yer ostida portlash, suv ustida portlash va
suv ostida portlashlar farq qilinadi (1-rasm). Bu turdagi portlashlarning har
biri obyektlarga o�ziga xos ravishda shikastlovchi ta�sir ko�rsatadi.

Havodagi yadroviy portlash � bunda portlash havoda sodir bo�ladi,
yorug�lik sohasi yer yuzasiga tegmaydi. Havodagi portlash yuqorida yoki
pastda bo�lishi mumkin. Pastdagi yadroviy portlashda ko�tarilayotgan chang
ustuni portlash buluti bilan tutashadi va natijada qo�ziqorinsimon bulut
hosil bo�ladi. Havoda sodir bo�ladigan yuqori portlashda chang ustuni
portlash buluti bilan tutashmaydi.

Havodagi yadroviy portlash qisqa vaqt, ko�zni qamashtiradigan yorug�lik
tarqalishi bilan sodir bo�ladi. Shundan so�ng sfera shaklidagi yoritilgan soha
paydo bo�ladi. Undagi harorat bir necha million gradusga yetadi. Yoritilgan
soha yorug�lik nurlanishi manbayi bo�lib xizmat qiladi.

1-rasm. Yadro zaryadining portlash turlari:
a � havoda; b � yer yuzida; d � yer ostida; e � suv ostida va ustida portlash.

a b d e
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Yadroviy portlash momaqaldiroq paytida hosil bo�ladigan ovozga
o�xshash keskin gumburlash bilan sodir bo�ladi. Portlash buluti shamol
yo�nalishi bo�yicha harakatlanib, o�ziga xos shaklni yo�qotadi va tarqalib
ketadi. Yuqoridagi yadroviy portlashlarda sharga o�xshash yoritilgan soha
hosil bo�ladi. Uning o�lchamlari yer yuzasi atmosfera qatlamlarida sodir
bo�ladigan yadroviy portlashga qaraganda katta bo�ladi. Yoritilgan soha
sovigach, chang-to�zonli sharsimon bulutga aylanadi. Yuqoridagi portlashda
chang-to�zon buluti va ustuni hosil bo�lmaydi.

Yer yuzasidagi yadroviy portlash deb, yer yuzasidan uncha baland
bo�lmagan havodagi portlashga aytiladi, bunda yoritilganlik sohasi yer yuzasi
bilan kesishib, yarim sfera shaklida bo�ladi. Yer yuzasida portlashdan
chuqurlik hosil bo�ladi. Chuqur o�lchamlari portlash quvvatiga bog�liq bo�lib,
bir necha yuz metrgacha yetishi mumkin.

Yer ostidagi yadroviy portlash deb, yer ostida o�tkazilgan yadroviy
portlashga aytiladi. Bunday portlashda yoritilganlik sohasi kuzatilmasligi
mumkin. Bunda tuproqqa katta bosim beriladi, hosil bo�lgan zarba to�lqini
yer qimirlashiga o�xshash tebranish hosil qiladi. Portlash sodir bo�lgan joyda
katta chuqur hosil bo�ladi, uning o�lchamlari portlash quvvati va tuproq
turiga bog�liq. Chuqurdan ko�p miqdordagi tuproq qavati radioaktiv moddalar
bilan atrofga sochiladi. Portlash ustuni bir necha yuz metrgacha yetadi.

Suv ustida sodir bo�ladigan yadroviy portlash tashqi ko�rinishiga ko�ra yer
ustida sodir bo�ladigan portlashga o�xshaydi.

Suv ostidagi yadroviy portlash suv ostida sodir bo�ladi, bunda yoritilganlik
sohasi ko�rinmaydi. Suv yuzasida balandligi bir kilometrga yetadigan
qo�ziqorinsimon bulut hosil bo�ladi. Suvning yerga qayta tushishi natijasida
radioaktiv tuman hosil bo�ladi. Keyinchalik suvli bulut paydo bo�lib, undan
radioaktiv yomg�ir yog�adi.

Yadroviy qurolning shikastlovchi omillari: portlash to�lqini yoki zarba
to�lqini, yorug�lik nurlanishi, o�tuvchan radiatsiya, joylarning radioaktiv
moddalardan zararlanishi, elektrmagnit impulsidan iborat.

Zarba (portlash) to�lqini portlash markazidan har tomonga tovush
tezligidan ham qattiq tezlikda tarqaladigan, juda katta bosimda siqilgan
havo zonasidan iborat.

Zarba to�lqini dastlabki 1000 metrni 2 soniyada, 2000 metrni 5 soniyada,
3000 metrni 8 soniyada bosib o�tadi, shu vaqt orasida odam osmonda yorug�
shu�lani ko�rishi bilan yashirinishga ulguradi va zarba to�lqini shikastlashidan
saqlanib qoladi.

Yorug�lik nurlanishi � yadroviy portlashdan hosil bo�lgan olovli
shardan chiqadigan va nihoyat darajada ko�p kuydiruvchi issiqlik
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energiyasi tarqatadigan yorug�lik nuri oqimidan iborat. Yadroviy portlash
jami energiyasining taxminan 35 % i yorug�lik nurlanishiga to�g�ri keladi.
Yorug�lik nuri tarqalishi 8�15 soniya davom etadi, bu nur faqat to�g�ri
yo�nalishda tarqaladi. Shaffof bo�lmagan har qanday to�siq yorug�lik
nurlanishi ta�siridan saqlab qoladi.

Yorug�lik nurlanishi katta masofalarga bir lahzada tarqalib, turli mate-
riallarni eritish, yondirish, himoyalanmagan odamlar va hayvonlarni kuydi-
rish yoki ko�zni zararlash, o�rmon va aholi punktlarida yong�in chiqarish
xususiyatiga ega.

Moddalarning yorug�lik nurlanishidan zaharlanishi ularning qay
darajada qizdirilganiga bog�liq bo�ladi. Moddalarning qizishi esa, o�z
navbatida, quyidagi omillarga: yorug�lik impulsining kuchiga, moddalarning
xususiyatiga, moddalarning issiqlikni yutish koeffitsiyentiga, namligiga,
yonuvchanligiga bog�liq. Qora rang mato oq rangdagiga qaraganda yorug�lik
nurini ko�p yutadi. Masalan, qora rangli mato 99 %, moshrang (xaki) mato
60 %, oq rang mato esa 25 % yorug�lik energiyasini yutadi.

Yorug�lik nurlanishi ko�zga tushganda (ayniqsa tunda, chunki ko�z
qorachig�i kengaygan bo�ladi) ko�z qamashishi kuzatiladi. Ko�z qamashishi
vaqtincha davom etadi. Bunga sabab ko�zdagi rodopsin pigmentining
(to�q qizil rang) kamayishidir. Agar nur yaqin masofadan ko�zga ta�sir
qilsa, ko�zning to�rpardasi kuyadi va turg�un ko�rlik holati vujudga keladi.
Shuning uchun osmonda birdan chaqnash yuz berganda unga qarash
mumkin emas.

O�tuvchi (singuvchi) radiatsiya yadroviy portlashda chiqadigan
ko�rinmas va sezilmas gamma-nurlar hamda neytronlar oqimidan iborat.
Bunga yadroviy portlash energiyasining taxminan 5% i sarflanadi. Yadroviy
portlash sodir bo�lgandan 15�20 soniya o�tgach, yadro va termoyadro
reaksiyasi natijasida gamma-nurlar, neytronlar oqimi, alfa va beta-zarra-
chalarning juda kuchli oqimi tarqaladi.

O�tuvchan radiatsiyadan saqlanish uchun pana joy va inshootlardan
foydalaniladi. Himoya qiluvchi vositalarning zichligi qancha yuqori bo�lsa, u
gamma-nurlarni o�zida shuncha ko�p tutib qoladi.

O�tuvchan radiatsiya tirik to�qimalar molekulalarini ionlashtirib, orga-
nizmning hayotiy faoliyatini buzadi va insonni turli darajadagi nur
kasalligiga yo�liqtiradi, ba�zan esa halok qiladi. Odamga kam radiatsiya qisqa
vaqt davomida ta�sir etganda organizmda sezilarli o�zgarishlar yuz bermaydi.
Hozirgi vaqtda nur kasalligi kechishiga ko�ra: yengil, og�ir va o�ta og�ir
turlarga bo�linadi.
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Joylarning radioaktiv moddalardan zararlanishi yadroviy portlash
natijasida hosil bo�ladi, bunda yadroviy portlash energiyasining taxminan
10 % i sarflanadi.

Yadro portlashi natijasida hosil bo�lgan ko�p miqdordagi radioaktiv
moddalar havo oqimiga ergashib, portlash markazidan o�nlab, yuzlab
kilometr masofalarga tarqaladi. Havo turar joylar, suv manbalari, qishloq
xo�jaligi mahsulotlari va boshqa narsalarni zararlaydi. Zararlangan joylardagi
radioaktiv moddalar odam va hayvonlarga sirtdan ta�sir ko�rsatadi. Mazkur
moddalar ovqat, suv orqali organizmga tushib, ichdan ta�sir ko�rsatadi,
oqibatda odam va hayvonlarda turli darajadagi nur kasalligi paydo bo�ladi.

Yadro zaryadi yerda portlatilganda olovli sharning yerga tegishi tufayli
yer yuzasining qatlami erib ketadi va portlash mahsulotlari bilan qo�shilgan
tuproq zarba to�lqini yordamida uzoq joylarga sochiladi. Portlash yuz bergan
joyda hosil bo�lgan yuqoriga intiluvchi havo oqimi quyun singari uyurilib,
yerdagi chang, qum-tuproqlarni yuqoriga olib chiqib ketadi. U portlash
mahsulotlariga aralashib, qo�ziqorin shaklidagi bulutni hosil qiladi. Hosil
bo�lgan bulut shamol esgan tomonga asta-sekin harakatlanib, uzoq
masofalarga tarqaladi. Buning natijasida ko�p joylarga radioaktiv moddalar
tushadi va zararlanish hosil bo�ladi. Radioaktiv moddalar bilan qo�shilgan
bulut o�tgan joylarda cho�ziq elliðssimon radioaktiv «iz» qoladi (2-rasm).
Radioaktiv bulut qoldirgan «iz» radioaktiv moddalar izi o�qidan qancha
uzoqlashsa, radiatsiya darajasi shuncha kam bo�ladi va odam organizmiga
kam ta�sir ko�rsatadi.

Elektrmagnit impulsi va ikkilamchi zararlovchi omillar. Yadro zaryad-
larining portlashi natijasida havoning ionlashishi kuzatiladi, hosil bo�lgan

2-rasm. Yadro zaryadi portlashi natijasida hosil bo�lgan radioaktiv «iz».
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elektronlarning yuqori tezlikda harakati tufayli elektrmagnit maydoni paydo
bo�ladi. Buning natijasida elektrmagnit razryadi va tok yuzaga keladi.
Atmosferada paydo bo�lgan elektrmagnit impuls chaqmoq singari tarqalgan
holda antennalarda, kabellarda, elektr uzatish tarmoqlarida va simlarda kuch-
lanishga ega bo�lgan tok hosil qiladi.

Yer yuzida va havoning past qismlarida yadro zaryadi portlatilganda
elektr impulsning shikastlovchi ta�siri portlash markazidan bir necha
kilometr uzoqlikda kuzatiladi. Yer yuzidan ancha balandlikda va havoda
portlatilgan yadro zaryadi natijasida elektrmagnit impuls maydoni,
portlash markazida va yer yuzasidan 20�40 kilometr balandlikda ham
elektrmagnit impuls maydoni hosil bo�lishi kuzatiladi. Kuchlanish maydoni
hosil bo�lgan elektrmagnit maydonining shikastlovchi omili bo�lib hisoblanadi.
Kuchlanish maydonining kuchliligi portlatilgan yadro zaryadining quvvatiga,
portlatish balandligiga, portlash markazidan uzoqligiga va atrof-muhit
xossasiga bog�liq bo�ladi.

Hosil bo�lgan tok avtomat o�chirish moslamalarini ishdan chiqaradi,
radioapparatlar, elektr asboblarining buzilishiga olib keladi, buning natijasida
shu asboblar bilan ishlayotgan odamlar elektr tokidan shikastlanishlari
mumkin.

Yadro zaryadi portlashi natijasida hosil bo�lgan elektrmagnit impulslardan
himoyalanish uchun asboblarni ekranlash kerak bo�ladi. Barcha tashqi elektr
uzatish tarmoqlari ikki qavatli simdan bo�lishi va ular yaxshi izolatsiyalanishi
zarur.

Bunday vayronagarchiliklarning oldini olish uchun harbiy qismlar
joylashgan yer va korxonalarda himoya-muhandislik ishlari o�tkazilgan
bo�lishi kerak (3-rasm).

3-rasm. Xandaqning radioaktiv nurlarni susaytirish xususiyati.

100%

40%

10%
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Yadro zaryadi portlaganda aholi harakatlari quyidagilardan iborat:
1) zarba (portlash) to�lqinidan dala sharoitida himoyalangan chuqur

joylardan foydalanish kerak;
2) shaffof bo�lmagan har qanday to�siq yorug�lik nurlanishi ta�siridan saqlab

qolishi mumkin;
3) o�tuvchan radiatsiyadan saqlanish uchun pana joylar va inshootlardan

foydalaniladi;
4) shaxsiy himoya vositalaridan foydalanish zarur.

3.2. Kimyoviy qurollar

Zaharlovchi moddalarning umumiy tasnifi

Hozirgi kunda dunyoning bir nechta davlatlarida kimyoviy qurollar borligi
hech kimga sir emas. Lekin ushbu qurollar xalqaro konvensiyalar talabiga
ko�ra ishlatilishi mumkin emas. Ushbu mavzuda kimyoviy qurol va uning
insonga ta�siri to�g�risida tushunchalar beriladi.

Kimyoviy qurol ham ko�plab shikast yetkazish vositalari jumlasidandir.
Kimyoviy qurolning ta�siri zaharlovchi moddalarning jangovar xossalaridan
foydalanishga asoslangan, zaharlovchi moddalar esa odamlarni, hayvonlarni
shikastlaydi, joyni, suv havzalari va o�simliklarni zaharlaydi. Zaharlovchi
moddalar raketa, aviatsiya, artilleriya, maxsus kimyoviy asboblar yordamida
ishlatilishi mumkin.

Zaharlovchi moddalar joyni zaharlash uchun tomchilar holida, havoni
zaharlash uchun bug� holida (tuman, tutun tarzida) bo�ladi. Shu sababli inson
zaharlangan havo bilan nafas olganda, terisiga, ko�ziga, kiyimiga zaharlovchi
moddalar tushganda, shuningdek, zaharlangan ovqat yeganda yoki suv ichganda
zaharlanib qolishi mumkin.

Zaharli moddalarning shikastlash ta�siri ularning konsentratsiyasi, zaharlash
zichligi va turg�unligiga qarab baholanadi. Zaharlangan havoning hajmi birligida
zaharlovchi moddalarning og�irlik miqdori uning konsentratsiyasi deb ataladi.
Konsentratsiya, ko�pincha 1 litr havodagi zaharlovchi moddalarning hisobidagi
miqdori mg/l  bilan ifodalanadi.

Zaharlanish zichligi joyning yoki boshqa yuzaning sathi birligidagi zahar-
lovchi moddalar miqdoridir. Zaharlanish zichligini g/m2 bilan ifodalash qabul
qilingan. Zaharlovchi moddaning turg�unligi zaharlovchi moddalarning havoda
yoki joyda o�zining shikastlash ta�sirini ma�lum vaqt saqlab turish xususiyatidir.
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Shikastlash ta�sirini bir necha soatdan bir necha kungacha saqlab turadigan
zaharlovchi moddalar turg�un zaharlovchi moddalar jumlasiga (V gazlar, iðrit)
kiradi. Turg�unmas zaharlovchi moddalar (sianid kislota, fosgen, xlorsian)
shikastlanish xossalarini bor-yo�g�i bir necha daqiqagacha saqlab tura oladi.

Zaharlovchi moddalarni shikastlash ta�sirining tavsifiga qarab: nervni shikat-
laydigan, terini yiringlatadigan, bo�g�uvchi, umumiy zaharlaydigan, psixo-
kimyoviy, ta�sirlantiruvchi zaharlovchi moddalar guruhiga bo�lish qabul qilingan.
Umumiy zaharlovchi moddalar jumlasiga sianid kislota, xlorsian kiradi.

Nervni shikastlaydigan zaharlovchi moddalar jumlasiga zarin va V gazlar
kiradi. Bular kuchli va tez ta�sir qiladigan zaharlardir. Bu zaharlovchi moddalar
inson organizmiga nafas olish organlari, teri qoplamalari va ovqat hazm qilish
yo�llari orqali kirib, asab tizimini shikastlaydi.

Zarin � rangsiz yoki och sariq tusli, hidsiz, juda zaharli suyuqlik. Qishda
muzlamaydi, suv ta�siriga chidamli. Yog�larda yaxshi eriydi. Odatdagi  ob-havo
haroratida ishqorlar va ammiak eritmalari ta�sirida tez parchalanib ketadi. Zarin
bilan zaharlanganlik alomatlari darhol namoyon bo�ladi: ko�z qorachiqlari
torayadi, so�lak oqadi, nafas olish qiyinlashadi, kishi qusadi, hushidan ketadi.
Shundan keyin kishining qo�l-oyoqlari qattiq qaltiray boshlaydi, og�ir
zaharlanganlarning nafas olish markazlari falaj bo�lib qolishi va ular
hayotdan ko�z yumishlari mumkin. Zaharlanishning dastlabki alomatlari
sezilishi bilan darhol gazdan himoyalanish niqobi kiyib olish hamda organizmga
zaharga qarshi modda (antidot) yuborish zarur, antidot esa shpris-tyubikda
yoki paketlarda bo�ladi.

Sianid kislota � rangsiz, tez bug�lanib ketadigan suyuqlik bo�lib, undan
taxir bodom hidi keladi. Kuchli va tez ta�sir qiladigan zahar inson organizmiga
zaharli havo bilan nafas olishda kiradi. Sianid kislota bilan zaharlangan insonning
og�zida metallga xos maza seziladi, tomog�i qiriladi, boshi aylanadi, mushaklari
zaiflashadi va qo�rquv bosadi.

Zaharlanishning dastlabki alomatlari sezildi  deguncha, darhol gazdan
himoyalanish niqobini kiyib olish lozim. Agar zaharga qarshi moddali ampula
bo�lsa, ampulani sindirib, maska ostiga kiritish kerak.

Xlorsian � rangsiz, oson uchuvchan suyuqlik bo�lib, undan o�tkir hid
keladi. Ta�siri sianid kislota kabi umumiy zaharlashdan iborat. Õlorsian bilan
zaharlangan kishining ko�zlari va nafas olish yo�llari qattiq shikastlanadi.

Terini yiringlaydigan zaharlovchi moddalarga iðrit kiradi. Iprit  (haydal-
gan iðrit) � moyga o�xshash, rangsiz suyuqlik bo�lib, undan sarimsoq yoki
xantal hidi keladi.  Iprit kuyali zaharlar jumlasiga kiradi, teriga iðrit tom-
chilari tushsa, teri dastlab qizaradi, shundan keyin (birinchi kun oxirida)
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qavarib chiqadi. 2�3 kun o�tgandan keyin pufakchalar yoriladi va ular o�rnida
uzoq vaqt tuzalmaydigan yara hosil bo�ladi.

Nafas yo�llarining iðrit bilan zaharlanganlik alomatlari burun va
tomoqning og�rishi, aksirishi va burundan suv kelishidir. Inson og�irroq
zaharlanganda bronxit va zotiljam bo�lib qolishi ham mumkin. Iprit ko�zga,
ayniqsa,  tez ta�sir etadi. Iprit bug�i ta�sir etganda ko�zning shilliq pardasi
qizaradi, sanchiq paydo bo�ladi, ya�ni kishi o�z-o�zidan siqiladi, ko�zdan
yosh oqadi. Ipritning shikastlash ta�siriga xos xususiyati shundaki, u yashirin
ta�sir etadi va unda kumulativlik  xossasi bo�ladi, ya�ni inson organizmida
shikast to�planib boradi.

Ruhiy ta�sir qiluvchi zaharli moddalarga Bi-Zet (BZ) kiradi. BZ alohida
o�ziga xos xususiyati bilan markaziy asab tizimiga ta�sir qilib, insonlarni
ruhan esankiratadi, qo�rqinch paydo qiladi yoki jismonan izdan chiqarib,
eshitmaydigan, ko�rmaydigan qilib qo�yadi.

Bo�g�uvchi zaharli moddalarga fosgen kiradi. Fosgen � rangsiz gaz bo�lib,
undan achigan xashakka xos kuchsiz hid keladi. O�yuvchi ishqorlar, novshadil
spirti, sodaning suvdagi eritmasi fosgenni tez parchalab yuboradi. Fosgen nafas
olish organlarini shikastlaydi: og�izda shirinroq maza seziladi, inson biroz
yo�taladi, uning boshi aylanadi, inson o�zini umuman darmonsiz sezadi.
Fosgenda yashirin ta�sir etish davri bo�lganligidan zararlanishning dastlabki
alomatlari 4�6, ba�zan esa 12 soatdan keyin seziladi.

Ta�sirlovchi zaharli moddalarga xlorasetofenol, adamsit, dibenzoksazepin
kiradi. Bu moddalar ko�z va nafas yo�llarini shikastlaydi.

Kimyoviy zaharlanish o�chog�i � bu zaharli moddalar ta�sirida bo�lgan
hudud. Bunday hududda odam va hayvonlar shikastlanadi yoki ularning
shikastlanishi mumkin bo�lib qoladi. Kimyoviy zaharlanish o�chog�ining tavsifi,
avvalo, dushman tomonidan ishlatilgan zaharli moddalarning turiga va ishlatilish
usuliga, meteorologik sharoitga va joyning relyefiga bog�liq.

Kimyoviy qurol bevosita ishlatilgan zonada havoni zaharlovchi zaharli
moddalar bug�i va aerozol hosil bo�ladi. Zaharli moddalar bug�i (zaharlangan
havodan iborat birlamchi bulut) shamol esgan tomonga qarab, bir necha o�n
kilometrga tarqalishi mumkin, bu esa odamlar va hayvonlarning, har xil obyekt
va narsalarning zaharlanish xavfini oshiradi. Zaharlangan havoning saqlanish
vaqti va tarqalish masofasiga shamolning yo�nalishi, tezligi, zaharli moddalar,
havo harorati, yil fasli katta ta�sir ko�rsatadi. Zaharlangan bulut daryolar,
qiyaliklar, daralar va jarlar bo�ylab uzoq masofalarga tarqaladi.

Chuqur daralar, o�tloqlar, botqoqliklar, jarlar, daraxtzorlar, aholi yashaydigan
punktlar zaharli moddalar uzoq vaqt turib qoladigan joylar bo�lishi mumkin.
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Shaharlarda zaharlangan bulut ko�chalar, tonnellar, quvurlar bo�ylab katta
masofaga tarqaladi. Zaharli moddalar bug�i berk dahalar, saylgohlarda turib
qolishi mumkin. Zaharli moddalar bug�i germetik qilinmagan yashirinish
joylariga, xonadonlarga, yerto�lalarga kira oladi, yo�lak va tom ustida turib
qoladi.

Turg�unmas zaharli moddalar ishlatilishi paytida havoning yerga yaqin
qatlamida zaharlangan bulut hosil qiladi. Bu bulut esa shamol esgan tomonga
qarab boradi va tezda yoyilib ketadi. Joyning ochiq, shamol o�tib turadigan uchast-
kalarida havo zaharli moddalar bug�idan tezda tozalanadi. Ammo zaharlangan
havo berk dahalarda, hovlilarda va boshqa joylarda turib qolishi mumkin.

Himoyalanish choralarini tez ko�rish uchun joy va havoning zaharlan-
ganligini ko�rsatuvchi o�ziga xos alomatlarni yaxshi bilish kerak. Zahar-
langanlikni ko�rsatuvchi tashqi belgilar tuproq, daraxt barglari, bino devorlari
va boshqa narsalardagi tomchilar bo�lishi mumkin. Kimyoviy qurol portlaganda,
joy tepasida kichikroq bulut hosil bo�ladi. U ba�zan biror ochroq rangga kiradi.
Bulutni shamol tez tarqatib yuboradi. Agar dushman zaharli moddalarni
to�kuvchi aviatsiya asboblari yordamida ishlatgan bo�lsa, samolyot havoda sezilarli
darajada to�q yoki sal bo�yalgan tuman yo�l qoldirishi mumkin. Zaharli moddalar
ishlatilganlik alomatlari payqaldi deguncha, himoyalanish choralari darhol
ko�riladi (gazdan himoyalanish niqobi va terini himoya qilish vositalari kiyib
olinadi).

Kimyoviy qurollarni qo�llash vositalari

Zaharlovchi moddalar mo�ljalga, avvalo, aviatsiya yordamida yetkaziladi.
Turli xildagi zaharlovchi moddalar bilan to�ldirilgan aviatsion bombalar
portlatuvchi moslamalari bo�yicha: zarba ta�sirida portlaydigan va uzoqdan
boshqariluvchi (distansion) moslamalar bilan portlaydiganlarga bo�linadi.

Zarba ta�sirida portlaydigan kimyoviy aviatsion bombalar havo
atmosferasini yoki ma�lum joylarni zaharlashga mo�ljallangan bo�lib, o�zida
fosgen, iðrit yoki zoman turidagi zaharlovchi moddalarni saqlashi mumkin.
Zarba ta�sirida portlovchi aviatsion kimyoviy bombalarning og�irligi, odatda,
100 kg dan 1000 kg gacha bo�ladi.

Bunda bombaning 50% og�irligini zaharlovchi moddalar tashkil qiladi.
Insonlarni zaharlash uchun ishlatiladigan aviatsion kimyoviy bombalar yer
yuzasidan biroz balandroq masofada portlatiladi (distansion portlatuvchi
moslamalarga ega bo�ladi).
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Bu bombalar chidamli zaharlovchi moddalar (zoman, iðrit) bilan
to�ldiriladi.

Bundan tashqari, kichik vazndagi (3 kg va undan ortiq) kassetali aviatsion
kimyoviy bombalar ham qo�llanilishi mumkin.

To�kadigan aviatsion asboblar suyuq zaharlovchi moddalar bilan to�ldirilib,
samolyot qanotlari yoki fuzelaji (korpusi) tagiga osiladi va 300�500 metr
yuqoridan sepiladi (5-rasm).

Raketa vositalari. Kimyoviy hujum o�tkazilish zarurati paydo bo�lganda
raketa vositalaridan keng foydalaniladi. Ba�zi mamlakatlar armiyalari kimyoviy
qurolni kerakli joyga yetkazish uchun boshqarilmaydigan raketa vositalariga
ega. Boshqarilmaydigan reaktiv snaryadlarning uchish masofasi 40 kilo-
metrni, boshqariladigan raketa vositasi reaktiv snaryadlarining uchish maso-
fasi 5�140  kilometrni tashkil qiladi.

Bu reaktiv snaryadlarning (raketa) jangovar qismi kassetadan iborat bo�lib,
u sharsimon shaklli bir qancha bombalardan tashkil topgan (har qaysi sharsimon
bombaning og�irligi 0,6 kg bo�ladi) va zaharlovchi moddalardan zarin, zoman
va boshqalar bilan to�ldirilishi mumkin.

4-rasm. 340 kilogramm og�irlikdagi ÌS-1 rusumli kimyoviy bomba: a � umumiy ko�rinishi;
b � kesilgan holda ko�rinishi; 1, 9 � bosh portlagich moslama; 2, 10 � korpus;

3 � stabilizator; 4�8 � vtulkalar; 5 � gofrirlangan kartondan tayyorlangan silindr;
6 � portlovchi zaryad; 7 � portlovchi zaryadni solish uchun mo�ljallangan stakan;
11 � zaharlovchi modda; 12 � bombani osib qo�yish uchun mo�ljallangan ilgaklar.
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Raketaning jangovar kimyoviy qismi 1,5�3 km yuqorida avtomatik ravishda
ochiladi va sharsimon bombalar 1 km2 ga tarqalib ketadi, yerga tushib portlaydi
va ma�lum bir joyni zararlaydi.

Reaktiv minomyotlar (ko�p stvolli qurilmalar)dan otiladigan reaktiv snaryadlar
yoki minalar zaharlovchi moddalardan zarin yoki V gazlari bilan to�ldirilib,
qo�llanilganda katta maydon va ko�plab kishilarni zararlaydi, qurilmalarning
otish uzoqligi 2,7�11 km ni tashkil qiladi.

Artilleriya kimyoviy snaryadlari va minalari. Ba�zi chet davlatlar armiyalari
hozirgi vaqtda 105, 155, 175, 203, 2 mm li zambaraklar va gaubitsalardan otish
uchun ishlab chiqilgan kimyoviy snaryadlarga ega (6-rasm).

Bu tabelli snaryadlar V gazlari, zarin, iðrit va CS zaharlovchi moddalar
bilan to�ldirilgan. Gaubitsalarning uzoqqa otish masofasi 16�18 km, zam-
baraklarning uzoqqa otish masofasi 32 km ni tashkil qiladi.

5-rasm. TMU-28/V rusumli to�kadigan aviatsion asbob.

6-rasm. 115 mm li kimyoviy artilleriya snaryadlari: 1, 8 � portlagichlar; 2 � porox zaryadi;
3 � diafragma; 4 � teshilgan nay; 5 � zaharlovchi moddalar shashkasi; 6, 9 � korpus;

7 � snaryadning ostki qismi; 10 � zaharlovchi modda; 11 � portlatuvchi zaryad
ustki stakani; 12 � portlovchi zaryad.
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Bundan tashqari, 106,7 mm li minomyotlarga mo�ljallangan kimyoviy
minalar ishlab chiqarilgan bo�lib, ularning uzoqqa otish masofasi 5,5 km.

Kimyoviy fugaslar dushmanning tirik kuchlarini, maydon hamda yo�llarni
zararlash uchun qo�llaniladi. Chet davlatlar armiyalarida hozirgi vaqtda
M-1, M-23, ABC-M23 rusumli fugaslar saqlanib kelinmoqda. Ushbu
fugaslar V gazlari, zarin va boshqa turdagi zaharlovchi moddalar bilan
to�ldirilgan bo�ladi. Portlatilgan vaqtda 12,5 m2 va undan katta maydonni
zararlaydi (7-rasm).

Zaharlovchi moddalarning zarar yetkazishiga ob-havo va joyning ta�siri,
organizmga tushish yo�llari va zaharlanishning oldini olish. Havo va yerdagi
zaharlovchi moddalarning zarar yetkazishiga ob-havo, tuproqning holati va
yerning past-balandligi katta ta�sir qiladi. Havo va tuproqning harorati yerda
zaharlovchi moddalarning saqlanish muddatiga ta�sir etadi. Past haroratda
(qishda) iðrit juda sekin bug�lanib, ko�klamgacha tuproqda saqlanishi
mumkin. Yozda esa iðrit bir necha o�n marta tezroq bug�lanadi va tuproqda
faqat bir necha soat, O�rta Osiyo hududi sharoitida esa yanada kamroq
saqlanadi.

Havo ochilib, oftob charaqlab turgan kunlarda zaharlovchi moddalar yerdan
qizib yuqoriga ko�tariladi va tez yoyilib ketadi. Tunda havo aralashmaydi, bu
esa dushmanning noturg�un zaharli moddalarni ishlatishiga qulay sharoit
tug�diradi. Zaharlangan havo kechasi juda sekin tarqaladi, soylarda, shamol
tegmaydigan joylarda, xandaqlarda, transheyalarda uzoq turib qolishi mumkin.
Shamol esishi havodagi zaharlovchi modda konsentratsiyasini ancha kamaytiradi,
qattiq shamolda esa yerdagi zaharlovchi moddaning bug�lanishi kuchayadi va
shu tariqa tuproqdagi  zaharlovchi modda tezroq bug�lanadi.

Joylarning xususiyati, o�simliklari ham zaharlovchi moddalarning konsentra-
tsiyasiga ta�sir etadi.

7-rasm. Kimyoviy fugaslar: a � M-1 rusumli fugas;
b � M-23 rusumli fugas.

a b
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Zaharlovchi moddalar ishlatilgan joyda aholining 10�30 % va undan
ko�prog�i zaharlanishi kuzatiladi. Zaharlovchi modda bulutlari tarqalgan joylarda
bu ko�rsatkich 8�12 % ni tashkil qiladi.

Zaharlovchi moddalarning organizmga tushish yo�llari. Zaharlovchi moddalar
organizmga turli yo�llar bilan � nafas yo�llari, me�da-ichak, teri, shilliq pardalar
hamda jarohatlardan o�tishi mumkin.

Zaharlovchi moddalar qo�llash usuliga, ularning fizik va kimyoviy, toksiko-
logik xossalariga qarab ta�sir qiladi. Bu moddalarning ayrimlari nafas yo�llari
orqali tushsa, ba�zilari boshqa yo�llar bilan organizmga tushadi.

Zaharlovchi moddalar ko�pincha bug� va aerozol holida nafas yo�llariga
tushadi. Havo yo�llariga tushgan zaharlovchi modda shilliq pardalarda to�xtab
qolishi natijasida qisman o�pka alveolalari orqali qonga so�riladi. Agar o�pka
alveolalari yoyib qo�yilsa, zaharlovchi moddalar 90�100 m2 yuzaga tarqaladi,
shuning uchun ular nafas orqali zaharlanish klinikasida birinchi o�rinni egallaydi,
ya�ni zaharlanish klinikasi tezda rivojlanadi.

Zaharlovchi moddalar bilan nafas yo�llari orqali zaharlanish ingalatsion
zaharlanish deb atalib, juda ham xavfli hisoblanadi. Nafas yo�llarini
zaharlovchi moddalardan saqlash uchun himoya vositalaridan, gazniqoblardan
foydalaniladi.

Zaharlovchi moddalarning organizmga tushadigan yana bir eng muhim
yo�li teri qavatidir. O�tishning uch yo�li ma�lum: epidermis orqali, jun
follikulalari va yog� bezlarining chiqaruvchi yo�llari orqali. Liðidlarda yaxshi
eriydigan zaharlovchi moddalar (fosfororganik zaharlovchi moddalar, iðrit,
luizit va boshqalar) teri orqali organizmga tezda so�rilish xususiyatiga ega.
Odamning terisi qizarib, terlab turgan holda zaharlovchi moddalarning so�rilishi
ancha osonlashadi.

Bundan tashqari, teri qavati orqali organizmga tushgan zaharlovchi
moddalarning toksik ta�sir ko�rsatishi uchun zaharlovchi moddalarning qanchalik
tez so�riluvchanligi va suvda eruvchanligi ham muhim o�rin tutadi. Teri orqali
o�tgan zaharlovchi moddalar jigarga tushmasdan, katta qon aylanish doirasiga
tushishi mumkin. Teri qavatlarini zaharlovchi moddalardan himoyalash uchun
maxsus himoya vositalari qo�llaniladi.

Zaharlanishning oldini olish. Ommaviy qirg�in qurolini qo�llash xavfi paydo
bo�lganda yoki ishlatilganda undan saqlanishning asosiy tadbirlari quyidagilardan
iborat:

� agar xavf to�g�risida signal ko�chada yetkazilsa, vahimaga tushmang. Xavf
qaysi tarafdan kelayotganini aniqlang. Bordi-yu xavfli hududdan chiqishga imkon
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bermaydigan to�siqlar uchrasa (devor, ko�l), yaqin atrofdagi binolarning biriga
yashirinish kerak;

� agar xavf to�g�risida signal uyda bo�lgan paytingizda yetkazilsa, deraza
va eshiklarni yopib, shaxsiy himoya vositalarini ishlatishga tayyorlash zarur;

� agar xavf to�g�risida ma�lumot yetkazilmagan bo�lsa-yu, siz gumburlagan
tovush yoki portlash, o�ziga xos hidlarni sezgan bo�lsangiz, ulardan himoya-
lanishga harakat qiling. Buning ikki asosiy usuli bor: birinchisi � zararlangan
hududdan xavfsiz joyga chiqish; ikkinchisi � yaqin atrofdagi turar joylardan
biriga berkinish;

� zararlangan hudud o�nlab metrdan yuzlab metrgacha yoyilishi mumkin.
Bundan shunday xulosa qilish mumkinki, agar inson soatiga 4�5 km tezlik
bilan harakatlansa, zararlangan hududdan chiqib ketish uchun 10�15 daqiqa
sarflanadi.

Kimyoviy zaharlanish o�chog�ida zaharlovchi moddalar bilan zaharlanganda
insonlarga zudlik bilan birinchi tibbiy yordam ko�rsatish kerak.

Birinchi tibbiy yordam harbiy xizmatchilarning shaxsiy dori aptechkasi
(AI-2), shaxsiy paketlar (IPP-8, IPP-9, IPP-10) yordamida o�ziga va o�zaro,
shuningdek, sanitarlar va sanitar-yo�riqchilar tomonidan o�tkaziladi.

3.3. Biologik (bakteriologik) qurollar va kasallik
tarqatuvchi mikroblar

Biologik (bakteriologik) qurollar biologik vositalar bilan to�ldirilgan o�q-
dorilar va ularni nishonga olib borish (otish) vositalaridir.

Biologik (bakteriologik) qurollar ishlatilishi bilan olib boriladigan urushlar
biologik (bakteriologik) urushlar deb ataladi. Biologik (bakteriologik) qurolning
ta�sirlovchi omilini bakteriologik vositalar tashkil etadi. Ular jangovar holda
ishlatish uchun ajratib olingan biologik agentlar bo�lib, inson organizmiga
tushganda qattiq kasallanishga olib keladi. Ularga kasallik tarqatuvchi mikroblar
va mikrob toksinlari (ayrim mikroblar hayot faoliyati davomida hosil bo�ladigan
zaharli moddalar) kiradi.

Qishloq xo�jaligi ekin maydonlarini yo�q qilish, shu bilan birga, davlat
iqtisodiy salohiyatini izdan chiqarish maqsadida hasharotlar, ayniqsa, chigirtkalar,
kolorado qo�ng�izlari va boshqalar ishlatilishi mumkin. Mikroorganizmlar,
infeksiyali kasallik tarqatuvchi mikroblar biologik xossalari va o�lchamlariga
ko�ra quyidagi sinflarga bo�linadi: bakteriyalar, viruslar, rikketsiyalar,
zamburug�lar va mikrob toksinlari.
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Bakteriyalar � bir hujayrali mikroorganizmlar bo�lib, mikroskop ostida
ko�rinadi, oddiy bo�linish yo�li bilan ko�payadi. Ular quyosh nurlaridan,
zararsizlantiruvchi moddalar ta�siridan va yuqori haroratdan tez nobud bo�lishadi.
Past haroratga sezgir emas, muzlashga ham chidaydi. Ba�zi bakteriyalar noqulay
sharoitdan saqlanish uchun himoya qatlami hosil qilishadi yoki sporalarga
o�raladi. Bakteriyalar vabo, tularemiya, sibir kuydirgisi, manqa, melioidoz kabi
kasalliklarni keltirib chiqaradi.

Viruslar � eng kichik bakteriyalardan ham o�lchamiga ko�ra 100 barobar
kichik mikroorganizmlardir. Bakteriyalardan farqli ravishda viruslar faqat tirik
to�qima hujayralari ichida rivojlanadi va hujayra paraziti hisoblanadi. Viruslar
xavfli va og�ir kasalliklar �  tabiiy chechak, sariq bezgak, gemorragik bezgak
kasalligini keltirib chiqaradi.

Rikketsiozlar � viruslar va bakteriyalar orasida joylashgan mikroor-
ganizmlar guruhidan bo�lib, tashqi ko�rinishi va o�lchamlariga ko�ra bakteriya-
larga yaqin turadi. Ularni viruslarga yaqinlashtiradigan xususiyati hujayradagi
parazitlikdir. Ulardan ayrimlari qurg�oqchilik va sovuqqa chidamli. Rikketsiozlar
toshmali tif  kasalligini keltirib chiqaradi.

Zamburug�lar � bakteriyalardan murakkab tuzilishi va ko�payishi bilan
farq qiladi. Zamburug� sporalari qurib qolishga va quyosh nurlariga,
zararsizlantiruvchi moddalar ta�siriga chidamli.

Mikrob toksinlari � ayrim bakteriyalar hayot faoliyatida ajratib chiqargan
yuqori zaharli moddalar.

Bakteriologik quroldan himoyalanish vositalariga quyidagilar kiradi:
� shaxsiy aptechka. Uning tarkibiga: shpris-tyubikdagi og�riq qoldiruvchi

vosita; fosfororganik moddalar bilan zaharlanishga qarshi dori; radiatsiyaga
qarshi dorilar; bakteriyaga qarshi vositalar; ko�ngil aynishiga qarshi vosita;

� kimyoga qarshi shaxsiy paket. Bakteriologik (biologik) vositalar bilan
zararlanganda teri qoplamalari zararsizlantiriladi.

3.4. Zamonaviy oddiy qirg�in qurollari

Zamonaviy oddiy qirg�in qurollari alohida yoki ommaviy qirg�in qurollari
bilan birgalikda dushman aholisi va texnikasini shikastlash, obyektlarni
buzish yoki yo�q qilib yuborish maqsadida ishlatilishi mumkin.

Oddiy hujum vositalariga parchalanuvchi, fugas, kumulativ, beton
buzuvchi, yondiruvchi aslahalar, hajmiy portlash qurollari kiradi.

Parchalanuvchi aslahalar, asosan, odamlarga shikast yetkazish uchun
mo�ljallangan bo�lib, ularning ichida eng xavflisi sharikli bombachalar
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hisoblanadi. Sharikli bombachalar samolyotlardan kassetalar yordamida
tashlanadi. Har bir kassetada 100 tadan ko�p bombachalar bo�ladi. Bunday
kasseta yer ustida ochilib, bombachalar har tarafga otilib chiqadi. Har bir
bombachalar parchalarining zarar yetkazish radiusi 15 metrga teng.

Fugaslar, asosan, sanoat, turar joy va ma�muriy binolar, temiryo�llarni
buzish, texnika va odamlarga shikast yetkazish, kumulativ aslahalar esa
himoyalangan nishonlarni yo�qotish uchun mo�ljallangan.

Yondiruvchi aslahalar odamlarni shikastlash, bino va ishlab chiqarish
obyektlarini, aholi yashaydigan maskanlar, omborlar, transport vositalarini
yondirish va yo�q qilish uchun mo�ljallangan. Yondiruvchi aslahalar 4 xil
bo�ladi: napalmli, pirogel, termitli, fosforli.

Hajmiy portlash quroli ishlatilganda havoda aralashmaning 15 metr
radius va 2�3 metr qalinlikdagi yoqilg�i-havo aralashmasining sharsimon
buluti hosil bo�ladi. Bu bulut detonator yordamida portlatiladi. U quvvati
jihatidan yadroviy qurolga yaqindir.

Oddiy qirg�in vositalari: portlovchi moddalarning energiyasidan foydala-
nishga asoslangan (fugasli, oskolkali, oskolka-fugasli); issiqlik energiyasidan
foydalanishga asoslangan (yondiruvchi aralashma � napalm, metallash-
tirilgan yondiruvchi aralashma � termit, elektron); o�limga olib kelmaydigan
(agitatsiya, grafitli, kesuvchi, psixotrop, plastik o�qlar) bo�ladi.

Barcha qurol-aslahalar 2 guruhga bo�linadi: boshqariladigan va boshqaril-
maydigan.

Bu turdagi qurollarning o�ziga xos xususiyatlari:
Hajmiy portlash (vakuum) qurol-aslahalari (gaz, suyuqlik va boshq.):
� yorilganda � gaz germetik bo�lmagan fazo (hajm) bo�ylab bir zumda

tarqaladi va sekinlashib (0,1 soniyagacha) portlaydi;
� ichki fazoda � o�ta past bosim (vakuum), tashqi fazoda � haddan

ortiq bosim hosil qiladi;
� quvvati oddiy o�q-doriga nisbatan 4�6 marta katta.
Sharchali, ninachali qurol-aslahalar esa sharcha yoki ninachalar o�q-dori

ichida (bir necha milligrammdan bir necha grammgacha) joylashadi.
Zamonaviy oddiy qirg�in qurollari belgilangan joyga raketalar,

havodan, artilleriya, o�qotar qurol yoki inson tomonidan yetkazib berilishi
mumkin.

Zamonaviy oddiy qirg�in qurollaridan muhofazalanish tadbirlariga:
aholini favqulodda vaziyatlardan muhofazalanishga tayyorlash (zamonaviy
qirg�in vositalarini bilish; ulardan muhofazalana olish, birinchi tibbiy

2 � 149
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yordamni ko�rsata olish); o�z vaqtida va to�g�ri xabar berish; muhofaza
vositalari (jamoaviy va shaxsiy, ro�yxatdagi va qo�l ostidagi)dan mohirona
foydalanish; maxsus tadbirlar (ma�muriy, tibbiy-ma�muriy, epidemiyaga
qarshi, profilaktik, sanitar-gigiyenik, davolash-evakuatsiya)ni o�tkazish;
evakuatsiya (oldindan o�tkaziladigan, qisman va to�liq); avariya-qutqaruv va
boshqa kechiktirib bo�lmaydigan ishlarni o�tkazish kiradi.

Zamonaviy qirg�in qurollaridan muhofazalanishni tashkil etishda dush-
man tomonidan u yoki bu qurolni qo�llash ehtimolligini aniq bilish zarur.

Har bir shikastlovchi quroldan himoyalanishda maqsadga muvofiq kela-
digan usul, vosita va muhofazalanish bo�yicha harakatlarni qidirib topish
kerak. Buning uchun ham ro�yxatdagi, ham qo�l ostidagi muhofaza vosita-
laridan foydalanish lozim. Aholini muhofaza qilishda birinchi tibbiy yordam-
ning o�z vaqtida va to�g�ri ko�rsatilishi ayniqsa muhim ahamiyatga ega.

Nazorat savollari

1. Yadro qurolining ta�siri nimaga asoslanadi?
2. Portlashning qanday turlari mavjud?
3. O�tuvchi (singuvchi) radiatsiya nimalardan iborat?
4. Kimyoviy qurollarga misollar keltiring. Ular nimalar yordamida ishlatiladi?
5. Zaharlovchi moddalarning zarar yetkazishiga qaysi holatlar jiddiy ta�sir

ko�rsatadi?
6. Zamonaviy oddiy qirg�in qurollaridan muhofazalanish tadbirlariga nimalar

kiradi?

4-bob. FAVQULODDA VAZIYATLAR SODIR BO�LGANDA AHOLINI
MUHOFAZA  QILISHNING ASOSIY TADBIRLARI

4.1. Favqulodda vaziyatlarda xabar berishning
yagona tizimi

Respublika, viloyat, shahar aloqa tizimi asosini boshqaruv punktlarining
aloqa tarmoqlari tashkil etadi.

Boshqaruv punktlarining aloqa tarmog�i � bu boshqarishni ta�minlash
uchun ishlatilgan aloqa kuchlari va vositalarining tashkiliy-texnik birlash-
masidir.

Fuqaro muhofazasi tizimida televideniye, radio, radiorele, uyali aloqa
vositalari, simli va signal beruvchi aloqa vositalari ishlatiladi.
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Favqulodda vaziyat sodir bo�lgan joydan olingan xabarda kim xabar
berayotgani, qaysi hududdan xabar berilayotgani, ayni paytdagi holat, yana
qanday xavf sodir bo�lishi mumkinligi, qanday chora-tadbirlar o�tkazilgani va
yordam berish turi aniqlashtiriladi.

Agar xabar sirena orqali berilsa, aholi sirenani eshitib, reja bo�yicha
harakatlana boshlaydi.

Xabar berish tizimi lokal va markazlashgan bo�ladi. Xabar berishning
lokal tizimi halokatli suv bosish ehtimoli mavjud hududlarda, atom
energetikasi obyektlarida, kimyoviy xavfli obyektlar joylashgan hududlarda

Diqqat, barchaga!

9-rasm. Hozirgi kunda foydalanilayotgan mobil, statsionar
 va qo�l radiostansiyalari.

8-rasm. Favqulodda vaziyat sodir bo�lganda xabar
berish vositalari va usullari.
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aholini zudlik bilan xabardor qilish maqsadida tashkil etiladi. Àhîliga o�z
vaqtida xabar berish juda muhim. Lokal tizimlarning asosiy afzalligi
tezkorlikdir.

Xabar berishning markazlashgan tizimi:
� shaharlarda, tumanlarda, obyektlar va qishloq joylarida, yirik aholi

punktlarida markazlashgan va markazlashmagan tarzda «Diqqat, barchaga!»
signalini berish;

� mahalliy radioeshittirish stansiyalarida simli eshittirish tarmoqlari or-
qali aholiga og�zaki xabar berish;

� televideniye orqali xabar berish;

10-rasm. Zamonaviy  mobil avtomobillariga
o�rnatilgan aloqa vositalari.

11-rasm. Zamonaviy elektrsozlashtirilgan sirenalar.

Ñ-40 Ñ-28
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� signal va axborotni respublika, viloyat, shahar, tuman, vazirlik va
idoralarning boshqaruv punktlariga, shahar, tuman ichki ishlar bo�limlariga
yetkazish;

� mansabdor shaxslarga xonadon va xizmat telefonlaridan doimiy xabar
berish orqali o�tkaziladi.

Fuqaro muhofazasi xabar berish signalini iqtisodiyot obyektlari ishchi-
xizmatchilariga, FVDT tuzilmalariga va respublika aholisiga yetkazishni
ta�minlashi kerak.

Xabar berish tizimining asosiy vazifalari

Aloqa va xabar berishni tashkil etish uchun fuqaro muhofazasi bosh-
liqlari mas�uldir. Aloqa va xabar berish tizimining asosiy vazifalari:

� signallarni o�z vaqtida berish va qabul qilish, FVDT rejimlarini o�rna-
tish xususida farmoyish yuborish;

� FVDT boshqaruv organlari o�rtasida quyidan yuqoriga va yuqoridan
quyiga axborot almashinishning ishonchli bo�lishini ta�minlash.

Respublika darajasida xabar berish tizimining vazifalari:
� respublika markazlashtirilgan xabar berish tizimini, shuningdek,

axborot bilan ta�minlash va boshqalarning avtomatlashtirilgan tizimini
yaratish va uni doimiy tayyor holda saqlash;

� aloqa, radio, televideniye va boshqa texnika vositalarining davlat va
idoraviy kanallaridan boshqarish va axborotni uzatish uchun markazlashti-
rilgan holda foydalanishni ta�minlash;

� kimyoviy va boshqa xavf kuchli obyektlarda hamda ularga yondosh
hududlarda xabar berish va axborot uzatishning mahalliy tizimini, shuning-
dek, suv omborining gidrotexnik inshootlarida signalizatsiya va xabar
berishning mahalliy avtomatlashtirilgan tizimlarini loyihalashtirish va
yaratishni nazorat qilish;

� yuzaga kelgan favqulodda vaziyatlar, ularning rivojlanish ko�lamlari va
kechishi, mumkin bo�lgan oqibatlari hamda favqulodda vaziyatlarni bartaraf
etishga oid qabul qilinayotgan chora-tadbirlar to�g�risidagi axborotlar to�pla-
nishini va almashishini hamda xabar qilishni ta�minlash va nazorat qilish.

Mahalliy miqyosda xabar berish tizimining vazifalari:
� viloyat ichki aloqa va xabar berish tizimlari, shuningdek, boshqaruv

va axborot bilan ta�minlashning avtomatlashtirilgan tizimini tashkil etish va
doimiy tayyor holda saqlash;
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� boshqarish va axborotni uzatish uchun aloqa, radio, televideniye
hamda boshqa texnik vositalarning davlat, viloyat va idoraviy kanallaridan
markazlashtirilgan holda foydalanishni ta�minlash;

� manfaatdor vazirlik va idoralar bilan birgalikda kimyoviy va boshqa
kuchli xavfli obyektlar, ularga yondosh hududlarda xabar berish va ularni
uzatishning mahalliy tizimlarini, shuningdek, suv omborlarining gidro-
texnik inshootlarida signalizatsiya va xabar berishning avtomatik tizimlarini
yaratish.

Obyekt darajasida xabar berish tizimining vazifalari:
� kimyoviy va boshqa xavfli obyektlarda xabar berish va axborot

uzatishning mahalliy tizimlarini, shuningdek, gidrotexnik inshootlarda
signalizatsiya va xabar qilishning mahalliy avtomatik tizimlarini yaratish
ishlarini tashkil etish;

� xabar berish, axborot to�plashni ta�minlash va nazorat qilish, yuzaga
kelgan favqulodda vaziyat, uning rivojlanish ko�lamlari va kechishi,
yetkazilishi mumkin bo�lgan oqibatlari, favqulodda vaziyatni bartaraf etish
uchun ko�rilayotgan chora-tadbirlar va zaruriy yordam to�g�risida yuqori
organlarga ma�lumot berish.

O�zbekiston Respublikasining barcha idoralarida xabar berish va axborot
uzatish tizimining aholi va hududlarni favqulodda vaziyatlardan muhofaza
qilish bo�yicha vazifalari:

� fuqaro muhofazasi tadbirlarini o�tkazish chog�ida aloqa tizimlarining
ishonchli va barqaror ishlashini ta�minlashni tashkil etish va amalga oshirish;

� idoraviy potensial xavfli obyektlarda signalizatsiya va xabar berishning
mahalliy avtomatlashtirilgan tizimini yaratish;

� aholini favqulodda vaziyat xavfi tug�ilganligi va sodir bo�lganligi
to�g�risidagi axborot bilan ta�minlash.

Xabar berish signallari va ular bo�yicha
 aholining harakati

Aholi muhofazasi qandaydir xavf-xatar tahdidi tug�ilgani yoki yuzaga
kelganligi to�g�risida xabar berish va axborot tarqatishni o�z vaqtida amalga
oshirishdan boshlanadi.

Xabar berish shartlashib olingan, oldindan belgilab qo�yilgan va aholiga
aniq tushunarli bo�lgan signallar (sirena ovozi, ovoz chiqaruvchi buyumlarni
urish va h.k.) orqali amalga oshiriladi.
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Qanday xavf tug�ilmasin, elektr sirenalari ishga tushiriladi. Ularning
tovushiga korxonalarning gudoklari qo�shiladi. Bu fuqaro muhofazasining
yagona «Diqqat, barchaga!» signalidir.

Sirena ovozi ishlatilgan zahoti televizor, radiopriyomnik, radiokar-
naylarni ishlatib qo�yiladi, mahalliy hokimiyat organlari yoki favqulodda
vaziyatlar boshqarmalari esa yuzaga kelgan tahdidning xarakteri, ko�lami,
shuningdek, bunday sharoitda aholining harakat qilish tartibi to�g�risidagi
tavsiyalarni berishi kerak.

Ishonchli va barqaror aloqa, shuningdek, haqqoniy axborot aholi muho-
fazasini tashkil etish va favqulodda vaziyatlarning oldini olish tadbirlari
zanjiridagi asosiy bo�g�inlardan biridir.

Xabar berish samarali muhofaza usuli bo�lib, uning o�rni beqiyosdir.
Bekorga ogohlantirilgan inson yarim qutqarilgan inson deyishmaydi.

4.2. Nafas olish a�zolari va terini himoya
qilish vositalari

Nafas olish organlarini himoya qilish vositalariga filtrlovchi gazniqob,
respiratorlar, changga qarshi matoli niqob, dokali niqoblar kiradi. Nafas
olish a�zolarini eng ishonchli himoya qiluvchi vosita gazdan himoyalovchi
niqobdir, chunki u nafas olish a�zolarini radioaktiv, zaharlovchi moddalar
va bakterial vositalardan himoya qiladi.

12-rasm. Favqulodda vaziyat sodir bo�lgan joydan xabar olish.
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Gazdan himoyalanish niqobining himoya qilish  ta�siri nafas olish
a�zolari, yuz va ko�zlarni tashqi muhitdan to�liq izolatsiya qilishga asoslangan.
Foydalanish uchun qulay va oddiy niqoblardan biri GP-5 gazdan himoya-
lanish niqobidir (13-rasm).

Bu niqob yengil bo�lib, uning shlem-maskasi boshni yaxshi himoya
qiladi. Shlem-maska tanlash uchun bosh ikki marta o�lchanib, natijasi bir-
biriga qo�shiladi. Natijalar yig�indisi 92 sm dan kam bo�lsa, 0-o�lchamli;
92�96 sm bo�lsa, 1-o�lchamli; 96�98 sm bo�lsa, 2-o�lchamli; 99�102,5 sm
bo�lsa, 3-o�lchamli; 102,5 sm dan katta bo�lsa, 4-o�lchamli shlem olish
kerak.

Ishlatilishiga ko�ra barcha gazniqoblar filtrlovchi va izolatsiyalovchi
turlarga bo�linadi. Ularning bir-biridan farqi shundaki, filtrlovchi gazniqob
nafas olish organlari, ko�z va yuz terisini izolatsiyalovchi gazniqob esa
quruqlik va suvda ishlash uchun mo�ljallangan.

Sharoitga qarab gazdan himoyalanish niqobi  har xil vaziyatlarda  osib
yuriladi. Agar dushmanning bevosita hujum xavfi bo�lmasa, gazdan
himoyalanish niqobi  «Dala» holatida chap yonga osib yuriladi. «Havo xavfi»
xabari yoki «Gazdan himoyalanish niqoblari tayyorlansin!» komandasi

13-rasm. GP-5 gazniqobi: 1 � niqob; 2 � havo tozalovchi quti; 3 � trikotajdan qilingan
g�ilof; 4 � nafas olish naychasining og�zi; 5 � gaplashish moslamasi; 6 � nafas chiqarish

naychasi; 7 � obturator; 8 � tepalik; 9 � peshana bog�ichi; 10 � chakka bog�ichi;
11 � iyak osti bog�ichi; 12 � uzaytirib qisqartiradigan bog�ich; 13 � jild.
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berilganda gazdan himoyalanish niqobi «Tayyor» holatiga o�tkaziladi. Buning
uchun sumkacha sal oldinga surilib, uning yuqori qopqog�i ochilib hamda
kanopi  olinib, beldan o�tkaziladi va uning uchi oldingi yarim halqaga bog�lab
qo�yiladi.

Radioaktiv, kimyoviy va bakteriologik zaharlanganlik to�g�risida ogohlan-
tiruvchi xabarlar berilganda «Gazlar!» komandasiga ko�ra, shuningdek,
kimyoviy va  bakteriologik hujumning  dastlabki alomatlari paydo bo�lganda
gazdan himoyalanish niqobi  «Jangovar» holatiga keltiriladi.

Gazdan himoyalanish niqobi  tez va to�g�ri  taqilishida esa muayyan
tartibga rioya qilinishi: nafas olmay turilishi, ko�zlarning yumilishi (aks holda,
zaharlanib qolish mumkin), bosh  kiyimi olinib, tizzalar orasiga  siqilishi,
sumkadan maska  olinib, uning yonoq  va ensa  tasmalaridan har ikki  qo�l
bilan  bosh  barmoqlar ichkari tomon bo�ladigan qilib ushlanishi kerak.

Niqobning pastki qismi engakka qo�yilib, qolgan qismi  yuzga tortilishi,
yon tasmalari esa quloqlar orasiga  o�tkazilishi kerak. Ensa  tasmalarning
bo�sh uchlari, niqobning chetlari  yuzga zich yopishadigan qilib tortilishi
lozim. Shundan keyin  tez nafas  chiqarib, nafas  olishni davom ettirish,
ko�zlarni ochib, bosh kiyimni kiyib olish zarur, tez nafas chiqarilganda yuz
niqob  kiyish  vaqtida  niqob  ostiga kirib qolgan zaharli havo  chiqib  ketadi.

Gazdan himoyalanish niqobi «Gazdan himoyalanish niqoblari
yechilsin!» komandasi berilgandan keyingina yechiladi. Bevosita zaharlanish
xavfi o�tib ketganligi to�g�risida xabar berilgandan keyin ham gazdan
himoyalanish niqobi  yechilmasligi mumkin. Gazdan himoyalanish niqobini
yechish uchun o�ng qo�l bilan bosh kiyim ko�tarilib, chap  qo�l bilan
gazdan himoyalanish niqobi  qutisidan ushlanadi va maska  salgina pastga
tortib olinadi-da, bosh kiyim kiyiladi. Yechilgan gazdan himoyalanish
niqobi  sumkaga joylanadi, bunda  niqob  toza latta yoki dastro�mol bilan
artiladi. Ana shundan keyin gazdan himoyalanish niqobi  «Tayyor» yoki
«Dala» holatiga  o�tkaziladi.

Qattiq sovuqda niqobning rezinasi qotib qolishi yoki ko�zoynak muzlashi
mumkin. Bunda gazdan himoyalanish niqobidan foydalanish qiyinlashuvi va
ishlamay qolishi xavfi bor. Bunday hodisalarga yo�l qo�ymaslik uchun niqob
palto ichiga olib isitiladi. Agar gazdan himoyalanish niqobi taqilgan holatda
bo�lsa, uning niqobi va klapanlar qutisini vaqt-vaqti bilan qo�lda  isitib turish,
nafas chiqarish klapanlariga esa puflab qo�yish  tavsiya etiladi.

Sovuqdan issiq xonaga kirilganda, gazdan himoyalanish niqobi metall
qismlari terlamaguncha 10�15 daqiqa kutib turish va shundan keyin  gazdan
himoyalanish niqobi  qutisini, metall  qismlari va niqobni quruq latta yoki
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dastro�mol bilan artish va nafas chiqarish klapanlariga puflash kerak.
Birlashtirish trubkasini ham puflash lozim, agar trubka muzlab qolgan
bo�lsa, uni muz bo�lakchalaridan ehtiyotlik bilan  tozalash zarur.

Gazdan himoyalanish niqobidan foydalanish vaqtida uning ayrim
qismlari shikastlanishi mumkin. Bunday holda  gazdan himoyalanish
niqobini boshqasiga darhol almashtirish yoki zaharlangan joydan  darhol
chiqib  ketish lozim. Tabiiyki, shikastlangan gazdan himoyalanish niqobidan
ma�lum vaqt foydalanishga to�g�ri keladi.

Niqobning chetlari  sal yirtilgan  yoki tasmalardan biri uzilgan bo�lsa,
shikastlangan joyni yuzga yoki boshga  kaft bilan mahkam siqiladi. Agar
niqobning yuz qismi yirtilgan, birlashtirish trubkasi teshilgan yoki  uzilgan,
ko�zoynak, nafas chiqarish klapanlari kattaroq shikastlangan bo�lsa, bunday
gazdan himoyalanish niqobi qutisining bo�g�zini og�izga tutib, burunni
barmoqlar bilan siqish va ko�zni ochmay turib, quti  orqali  nafas  olish
lozim (bunda og�izdan nafas  olish  va og�izdan nafas  chiqarish zarur).

Agar gazdan himoyalanish niqobi qutisining korpusi teshilgan bo�lsa, uni
loy, ho�l tuproq, non mag�zi yoki boshqa shunga o�xshash  modda bilan
suvab qo�yish kerak. Imkon bo�lishi bilanoq, shikastlangan quti boshqasiga
almashtiriladi.

Agar gazdan himoyalanish niqobi  bo�lmasa, u buzuq bo�lsa, nafas  olish
organlarini radioaktiv chang  va bakterial  vositalardan  himoya qilish  uchun
respiratorlar, paxta-doka, bog�ichlar, changga qarshi to�qima niqoblar
ishlatiladi. Ammo ular zaharli moddalardan saqlay  olmaydi. Korxonalarda
ishlab chiqarish changlaridan himoyalanish uchun turli xildagi changga
qarshi respiratorlardan foydalaniladi.

Har qanday niqob yarim niqobdan va unga montaj qilingan filtrlovchi
elementdan (filtrlovchi respirator qutisidan) iborat.

Ba�zi turdagi niqoblarda filtr vazifasini yuz qismining materiali o�taydi.
Ularning gazdan himoyalanish niqoblaridan afzal tomonlari shundaki, ular
nafas olishga kam qarshilik ko�rsatadi, yengil, tuzilishi oddiy  va bahosi
arzon bo�ladi. Niqoblarning tuzilishi oddiy bo�lganligi uchun ulardan
foydalanish ham qulaydir.

Nafas olish organlarini zaharli moddalardan himoya qilishning eng oddiy
usullaridan biri paxta-doka materialidan tayyorlangan, changga qarshi
taqiladigan niqobdir. Bu niqob radioaktiv changlar va bakterial  aerozollardan
himoya qiladi.
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Paxta-dokali  bog�lag�ichni tayyorlash uchun 100 50 sm o�lchamdagi
doka materiali olinadi, unga 1�2 sm qalinlikda paxta qo�yiladi, dokaning
qirg�oqlari ikki tomoni qayrilib  paxta o�raladi. Oxirgi uzunlik tomonidan
30�35 sm o�lchamda kesiladi. Paxta-dokali bog�lag�ich jag�, og�iz, burunni
berkitishi lozim. Ko�z tomonga changga qarshi ko�zoynak taqiladi.

Changlarga qarshi materiallardan tayyorlangan niqob korpusi qadag�ich-
dan iborat  (korpus  qismi  4�5  o�ramdan iborat  materialdan tayyorlanadi).
Korpus, qadag�ichlardan andoza olinib chiqiladi. Korpus qismiga ko�z
ko�rinishiga mo�ljallangan tuynukchalar qilinib, ularga  oyna  yoki ko�rish
plastinkasi o�rnatiladi. Niqob boshga yopishib qadalishi maqsadida, rezina
tasmalari o�rnatiladi. Niqobning korpus qismini bosh tomon bilan birlash-
tirish uchun ko�ndalang rezina tasma ham o�rnatiladi.

Terini himoya qilish vositalari. Radioaktiv, kimyoviy va bakterial
zaharlangan joylarda nafas olish organlari  va ko�zlarnigina emas, balki
butun tanani ham himoya qilish  zarur. Biz kundalik hayotimizda
foydalanadigan odatdagi kiyim-bosh zaharlanishdan saqlay olmaydi. Buning
uchun terini himoya qiladigan turli vositalar, badanning teri qoplamiga,
kiyim-bosh, poyabzalga radioaktiv va zaharlovchi moddalar hamda bakterial
vositalarning tushishidan saqlovchi vositalar ishlatiladi.

Terini himoya qilish vositalari vazifasiga ko�ra maxsus (tabel) vositalar va
qo�lda mavjud vositalarga bo�linadi.

Himoyalanishning tabel vositalaridan fuqaro himoyasi tuzilmalarining
shaxsiy  tarkibi zaharlangan joyda ishlash vaqtida foydalaniladi.

Tabel vositalari jumlasiga himoyalanish kombinezoni (shimli kalta
kamzul), L-1 yengil himoyalanish kastumi, himoyalanish etigi va
qo�lqopi, fartuk kiradi. Bu vositalar sanoatda plyonka hosil qiluvchi

14-rasm. a � changga qarshi paxta-dokali niqob;
b � ñhangga qarshi  materiallardan tayyorlangan niqob.

à b
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sintetik moddalar (to�qimaning 1 yoki  2 tomonga singdirilgan kauchuk
sun�iy qatronlar, oqsil  moddalar, plastik massalar va boshqalar)dan
tayyorlanadi, bular havoni umuman o�tkazmasligi bilan birga, o�ziga
tushgan zaharli modda tomchilari va yuklaridan puxta himoya qiladi.
Butun badanni tashqi muhitdan izolatsiya qilish  uchun terini himoya
qilish  vositalaridan kompleks tarzda foydalaniladi (masalan, kombinezon,
himoyalanish etigi va qo�lqopi bilan birga kiyiladi). Himoyalanishning tabel
vositalari himoyalanish kiyimlari deb ataladi.

15-rasm. L-1 yengil himoya kastumi:
1 � paypoqlar va  shim; 2 � shlem osti kiyimi; 3 � kapyushonli ko�ylak;

4 � ikki  barmoqli qo�lqoplar; 5 � kastum saqlanadigan xalta.
O�ngda «Jangovar» holatidagi himoya kastumi.

54
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16-rasm: 1 � himoya komplekti; 2 � L-1 yengil himoya kastumi;
3 � himoyalanish kombinezoni; 4 � filtrlovchi kiyim.
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Himoyalanish kombinezoni (shimli kalta kamzul) kuchli zaharlangan
joylarda ishlashda, rezina etik, qo�lqop va qalpoqcha (kapyushon) bilan  birga
kiyib olinadi. Kombinezonlar va shimli kalta kamzullar rezinalangan
to�qimalardan tayyorlanadi. Kombinezonning og�irligi 3,5 kg, etik va
qo�lqoplar bilan  birgalikdagi og�irligi  esa 6 kg ga yaqin.

Yengil himoya kastumi rezinalangan elastik to�qimadan tayyorlanadi.
Bu kastum qalpoqchali ko�ylak, paypoqli shim, ikki  barmoqli qo�lqop va

shlem ostidan  iborat. Komplektga kastumni solib yurish uchun sumka  va
zaxira qo�lqop ham kiradi.

Zaharlanish xavfi tug�ilganligi to�g�risida ogohlantiruvchi signal beril-
gach, gazdan himoyalanish niqobi  taqilib, yoqa ko�tariladi, qalpoqcha
(kapyushon) va qo�lqop kiyiladi.

4.3. Aholini muhofaza qilishning muhandislik
 vositalari (pana joylar)

Aholini radiatsiyadan muhofazalash uchun turli xildagi inshootlar
mavjud. Muhofaza inshootlari aholini muhofazalovchi ishonchli
vositadir. Bu inshootlar aholini turli favqulodda vaziyatlardan hamda
ommaviy qirg�in  qurollarining ta�sir etish omillaridan saqlaydigan
boshpana hisoblanadi.

Muhofazalovchi inshootlar muhofazalash xususiyatiga ko�ra, pana va
radiatsiyaga qarshi pana joylarga bo�linadi. Bunday inshootlar quyidagi
xususiyatlardan kelib  chiqqan holda quriladi:

1. Yo�nalishga ko�ra � fuqarolarni saqlashga, boshqaruv tizimlarini
joylashtirishga mo�ljallangan.

2. Joylashgan o�rniga ko�ra � alohida joylashgan (metropolitenlar va
tog�-kon qurilishlari).

3. Qurilish  muddatiga ko�ra � boshpana RSB (radiatsiyadan saqlovchi
boshpana) va oddiy boshpanalar.

Pana  joylar � bu maxsus inshoot bo�lib, u yashiringan  odamlarni
yadroviy portlashdan, zaharlovchi moddalardan, bakterial vositalardan,
shuningdek, yuqori harorat, yong�in paytida zaharli gazlardan muhofaza
qiladi (17-rasmda pana joy rejasi ko�rsatilgan).

Boshpanalar odamlarni qabul qilish  soniga  qarab besh guruhga
bo�linadi. Kichik hajmdagi boshpana 150�300 odamni, o�rtacha boshpana
360�600, katta boshpana esa 600 dan ko�p odamni qabul qiladi.
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Pana joylar asosiy va yordamchi binolardan iborat. Asosiy binoda
yashirinuvchilarni joylashtirish joyi va ikki yoki uch qavatli so�ri mavjud.

Ikkinchi yordamchi binoda sanitariya tarmog�i, havoni tozalab
almashtirib beruvchi kamera va sig�imi katta inshootlarda tibbiyot xonasi,
oziq-ovqat saqlanadigan ombor, artezian quduq va dizelli elektr stansiyasi
uchun xona mavjud.

Saqlanuvchi joyda, qoidaga muvofiq, kamida ikkita kirib-chiqish
eshiklari, kichik pana joylarda kirish va avariya vaqtida  chiqadigan eshiklar
bo�ladi.

Ofat yuz berganda, qo�shimcha eshiklardan narvon bilan yoki shunday
ko�chaga chiqish mumkin. Halokat paytida  eshiklardan yerosti  yo�llari
orqali  shaxtaga  chiqiladi. Ko�p o�rinli (300 dan ortiq odam) inshootlarda
quriladigan eshiklarning bittasiga shluzli dahliz, zararlangan havodan
muhofaza qilinadigan  sirtqi va ichki shamol kirmaydigan eshiklar bilan
jihozlanadi.

Havo tozalash tizimi havoni changlardan tozalovchi va havoni tozalab
almashtiruvchi tartibda ishlaydi.

Pana joyning energiya, suv isitish, kanalizatsiya tarmoqlari tashqi
tarmoqqa ulangan. Ular shikastlanganda pana joylar ko�chirma elektr
fonarlar, suv zaxiralari, chiqindilar uchun idishlar bilan  ta�minlangan.

17-rasm. Pana joy rejasi:
1 � havo o�tkazmaydigan himoya eshigi; 2 � shluzli kamera; 3 � sanitar xonasi;

4 � odamlarni joylashtiradigan asosiy zal; 5 � avariya paytida chiqish yo�li;
6 � havoni tozalab, shamollatish xonasi; 7 � oziq-ovqat saqlanadigan ombor;

8 � tibbiyot xonasi.
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Bulardan tashqari, tekshirish va nazorat qilish majmuyi, muhofaza
kiyimlari, yong�inni o�chiruvchi moslama tayyor holatda saqlanadi.

Aholi  pana joylarga joylashganda u yerda quyidagilar taqiqlanadi:
� zaharlovchi moddalarning dog�i, izlari mavjud kiyimlar bilan kirish;
� radioaktiv zaharlanish sodir bo�lganda zaharlangan kiyim bilan kirish;
� poyabzaldagi chang va loy, qor bilan kirish;
� chekish, to�polon qilish;
� ruxsatsiz kerosinli lampalarni yoqish;
� sham, tez alangalanuvchi moddalardan  foydalanish;
� hayvonlarni olib kirish;
� yosh bolali onalar, kasallar alohida ajratilgan joylarga joylashtiriladi.

18-rasm. Bino tagida joylashgan pana joy.

19-rasm. Alohida  joylashgan pana joy.
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4.4. Radiatsiyadan yashirinish joylari, yerto�la va boshqa
joylarni muhofaza inshootlariga moslashtirish

Turli radiatsiya va boshqa shu kabi ofatlardan aholini himoya qilish
uchun mavjud inshoot-boshpanalar qurilishiga quyidagi talablar  qo�yiladi:

1) odamlarni  uch  sutkadan kam  bo�lmagan muddatga saqlash;
2) suv bosmaydigan joylarga  qurish;
3) oqar suvlardan, kanalizatsiya kommunikatsiyalaridan hamda qurilish

kommunikatsiyalaridan uzoqroq joylarda qurish;
4) chiqish va kirish  eshiklari bo�lishi.
 Radiatsiyadan yashirinish joylarini, yerto�la va boshqa joylarni to�ldirish

tartibi oldindan ishlab chiqiladi va tasdiqlangan reja bo�yicha  amalga
oshiriladi. Har bir vaziyatda vahimaga tushmasdan, ko�rsatilgan joyga borib,
joylashib, belgilangan qoida bo�yicha harakatlanish lozim.

Radiatsiyaga qarshi pana joylar radioaktiv (ifloslanish) zaharlanishida
odamlarni ion hosil qiluvchi nurlanishdan muhofaza qiladi. Bundan
tashqari, to�lqin zarbasi, yorug�lik nurlari, o�tib kiruvchi radiatsiya, neytron
oqimi, teri va kiyimga radioaktiv moddalar tushishi, zaharli moddalar,
bakteriyali  vositalardan muhofazalaydi. Ko�p qavatli binolarning yerto�la-
larida radiatsiyadan saqlanish uchun joy tayyorlasa  bo�ladi.

Muhofazalovchi pana joylarni  tayyorlashda yig�ma temir-beton
vositalari, g�isht, yog�och  materiallar, toshdan foydalanish mumkin.

Radiatsiyadan saqlanishda devorlari muhofazalash xususiyatiga ega
bo�lgan  yerto�lalar, poliz mahsulotlari saqlanadigan omborlar, yer ustidagi

20-rasm. Radiatsiyaga qarshi pana joy.
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binolardan foydalaniladi. Barcha eshik, derazalar mahkamlanadi, eshiklar
kigiz yoki yumshoq gazlama bilan  zich qilib yopiladi. Pana joyga (30 odamga
mo�ljallangan bo�lsa) tabiiy havo oqimi bilan shamollatgich va so�ruvchi quti
qo�yiladi.

So�ruvchi  quti shamollatgichdan 1,5�2 m yuqorida qo�yiladi.
Sirtqi havo chiqaruvchi qutichaga qopqoq ishlanadi. Kirish joyiga

qopqoqcha qilinadi. Pana  joylarda  suv va kanalizatsiya bo�lmasa, bir kecha-
kunduzga har bir odam uchun 3�4 litr suv, hojatxona, axlat to�kiladigan
o�ra, so�ri, oziq-ovqat uchun javon  imkoniyatlari yaratiladi. Yog�ochdan tiklan-
gan uylar radiatsiya koeffitsiyentini taxminan 100, toshdan ishlangan uylar
800, jihozlanmagan yerto�la  7�12, jihozlangan yerto�la 350�400 marta
kamaytiradi.

21-rasm. Yerto�la.

Havo so�ruvchi
Havo chiqaruvchi

Yopiq  tirqish  yorug�lik  nurlaridan to�la, to�lqin zarbasidan 2,5�3 mar-
ta, o�tib kiruvchi radiatsiya va radioaktiv nurlanishdan 200�300 marta
muhofazalaydi. U teri va kiyimga radioaktiv, zaharlovchi modda va
bakteriyali vositalar tushishidan saqlaydi. U ochiq  joyda ustiga hech narsa
qulamaydigan, yomg�ir  suvi, suv bosmaydigan joyda quriladi. Oldin ochiq
holda tayyorlanadi. U ilonizi yo�lak kabi to�g�ri chiziqli 15 metrdan ortiq
bo�lmagan bir necha (bo�lak) qismlardan iborat. Chuqurligi 1,8�2 m,
yuqori qismining kengligi 1�1,2 m, tubi 0,8 m. Tirqish uzunligi har bir
odamga 0,5�0,6 m hisobida aniqlanadi.
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Oddiy  turdagi  pana  joylar. Oddiy  turdagi  boshpana yoki pana  joylar-
ga yerto�lalar  kiradi. Ular qurilish konstruksiyasiga ko�ra, oddiy himoya
inshootlariga kiradi. Chunki ularni qurish  uchun qisqa  vaqt sarf etiladi.

Oddiy pana joylar ochiq va yopiq ko�rinishda bo�ladi (22-rasm).
Tirqishlar (teshiklar)ni aholi  qo�lda  bor vositalar  bilan  tayyorlaydi. Ochiq
tirqish to�lqin zarbasini 1,5�2 marta, yorug�lik  nurlari  va o�tuvchan
radiatsiyani 1,5�2 marta, radioaktiv zararlangan hududda nurlanish darajasini
2�3 marta kamaytiradi.

Radioaktiv ifloslangan joyda qanday harakat qilish lozim?
Organizmga radioaktiv moddalar ta�sirining oldini olish yoki ta�sirini

kamaytirish uchun:
� binodan faqatgina zarurat tug�ilganida, qisqa vaqtga, respirator, plash

va rezina etik kiygan holda chiqing;
� ochiq joyda yechinmang, yerga o�tirmang va chekmang, ochiq suv

havzalaridan cho�milishdan va mevalar terishdan saqlaning;
� uyingiz atrofidagi hududga vaqt-vaqti bilan suv sepib turing, bino

ichini esa yuvish vositalari bilan har kuni tozalang;
� binoga kirishdan oldin oyoq kiyimingizni yuving, ustki kiyimingizni

qoqib, namlangan cho�tka bilan tozalang;
� suvni faqat tekshirilgan joylardan olib iching, do�konlardan olingan

oziq-ovqat mahsulotlarini iste�mol qiling;
� ovqatlanishdan avval qo�llaringizni yaxshilab yuving va og�zingizni

0,5 % li ichimlik sodasi bilan chaying.
Ushbu tavsiyalarga amal qilish nurlanish kasalligining oldini olishga

yordam beradi.

22-rasm. Ochiq (a) va yopiq (b) pana joy.

ba
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4.5. Favqulodda vaziyatlarda hayvon va qishloq xo�jaligi
o�simliklarini muhofaza qilish

Favqulodda vaziyatlarda qishloq xo�jaligi o�simliklari va hayvonlarni
muhofaza qilish muhim ahamiyatga ega.

Hozirgi kunda qishloq xo�jaligi mahsulotlari, yem-xashakka zarar
keltiradigan ko�plab kasalliklar mavjud. Bundan tashqari, qishloq xo�jaligi
mahsulotlari zaharli va radioaktiv moddalar bilan ham zararlanishi mumkin.
Bunday xavfli omillar mahsulotlarning o�sish jarayoniga hamda uzoq muddat
davomida saqlanish holatiga salbiy ta�sir ko�rsatadi.

O�simliklar orasida kasalliklarning keng tarqalishi natijasida kelib
chiqadigan vaziyatlarga epifitotik favqulodda vaziyatlar deyiladi.

Shu kabi kasalliklar hayvonlar orasida ham tarqalishi mumkin. Hayvon-
lar kasalliklar, zaharlanishlar, radioaktiv moddalar ta�sirida ham zahar-
lanadi.

Hayvonlar orasida kasalliklarning keng tarqalishi natijasida kelib chiqa-
digan vaziyatlarga epizootik favqulodda vaziyatlar deyiladi.

Epifitotiya bilan epizootiyaning panfitotiya va panzootiya turlari ham
mavjud bo�lib, bunda o�simlik yoki hayvonlar kasalliklarining bir necha davlat
yoki mintaqa hududiga tarqalib ketishi tushuniladi.

Hudud radioaktiv moddalar bilan zararlanganda ushbu hududda
yashaydigan odam va hayvonlarga  katta zarar keltiriladi. Zaharlanish yo�llari
nimadan paydo bo�ladi? Avvalo, kundalik radioaktiv moddalar bilan ish olib
borayotgan idora va laboratoriyalarda xavfli vaziyat sodir bo�lishi mumkin.
Xavfli holat qachonki bu joylarda turli sabablarga ko�ra radioaktiv moddalar
tashqariga chiqib ketishiga sharoit tug�ilsa ro�y beradi. Masalan, atom
elektrstansiyalarida xavfsizlik choralariga rioya etilmasa, o�z vaqtida
profilaktika ishlari olib borilmasa, ishchi va rahbar xodimlar belgilangan
qoidalarni o�z vaqtida bajarmasa va h. k.

Radioaktiv moddalar tashqariga chiqib ketgandan keyin atrofdagi hudud
zaharlanadi, inson, jonli hayvonlar, qushlar, parrandalar va h.k. asta-sekin
zaharlanib, nurlanish kasalligiga uchraydi.

Shunga o�xshash vaziyat 1986-yili Ukrainada sodir bo�lgan. Atom
stansiyasidagi portlash natijasida atrofdagi hudud zaharlangan, u yerda
yashayotgan aholi evakuatsiya qilinib, boshqa hududlarga ko�chirilgan.
Voqea sodir bo�lgandan so�ng ancha yilgacha bu hududda dezaktivatsiya,
degazatsiya  va maxsus tozalash ishlari olib borilgan. Hozirgi kunda bunday
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ishlar davom ettirilib, odamlar yashashi uchun zarur sharoit yaratish ishlari
olib borilmoqda.

 Favqulodda vaziyat sodir bo�lmasligi uchun hamma o�z vazifasini
sidqidildan bajarishi shart. Vaziyat sodir bo�lganda aholi nima qilishi va
qanday harakatlanishini oldindan o�rgatish va evakuatsiya tartib-qoidalarini
tasdiqlangan reja bo�yicha bajarish lozim. Bu kabi vaziyat sodir bo�lishiga yo�l
qo�ymaslik har bir insonning vazifasidir.

Keng tarqalishi mumkin bo�lgan kasalliklardan biri parranda grippidir.
Bu, ayniqsa, inson va uy tovuqlari uchun juda xavfli kasallik bo�lib, o�limga
olib kelishi mumkin.

Virusning tabiiy manbayi suvda suzuvchi yovvoyi parrandalardir. Virus
tashuvchilar esa yovvoyi qushlar va kalamushlar hisoblanadi.

Parrandalar zararlanishi suv va oziqa orqali ro�y beradi, chunki qushlarda
virus najas bilan birga tashqariga chiqadi.

Odamga virus qushlarning go�shti, ichak-chovog�i, patlari, tuxumi,
najasi, so�ng iflos qo�llar, ovqat, suv yoki chang bilan birga og�iz yoki burun-
ga kirishi mumkin.

Parranda griðpidan muhofazalanish tadbirlariga quyidagilar kiradi:
� parrandalarni yopiq sharoitda parvarishlashga o�tkazing (ularning

yovvoyi qushlarga qo�shilishiga yo�l qo�ymang);
� yovvoyi qushlar (qarg�alar, maynalar, chumchuqlar) kushxonalar

ichiga kirib ketishi va ularning oziqalariga yaqinlashishiga imkon bermaslik
uchun barcha mavjud yo�llarni yopib tashlang;

� kalamushlarni yo�q qiling;
� qushlar najasini yer ostiga kamida 0,5 metr chuqurlikka ko�ming;
� yig�ishtirish ishlarini dokali niqob yoki respirator taqib, qo�lqop, bosh

kiyimi kiyib yoki ro�mol o�rab, ishchi kiyim va poyabzalda bajaring;
� yig�ishtirish ishlari yakunlanganidan so�ng ishchi kiyim va poyabzalni

sovun bilan yuving, quyosh nurlari ostida quriting, qo�llaringiz va yuzingizni
puxtalik bilan yuving yoki cho�miling.

Yodda saqlangki, parranda griðpi holatlari uy qushlari orasida ro�y
bergan vaziyatda, infeksiya yanada keng tarqalib ketishini to�xtatish va
odamlar zararlanishining oldini olishning yagona usuli butun aholi yashay-
digan joyda mavjud bo�lgan barcha vaksina bilan emlanmagan parrandalarni
butunlay yo�q qilishdan iboratdir.

Bolalar, keksalar, homilador ayollar va immuniteti kuchsiz insonlarni
himoya qilish uchun ularni oddiy griðpga qarshi vaksina bilan emlash kerak.



53

Vaksina griðpdan himoya qiladi va parranda griðpining og�ir shakllari paydo
bo�lishi xatarini kamaytiradi.

Juft tuyoqli yovvoyi va uy hayvonlarining xavfli, o�tkir kechuvchi virusli
kasalliklaridan biri oqsim (ruscha ÿùóð)dir. Kasallikka qoramol va
cho�chqalar yuqori darajada, qo�y, echki va yovvoyi juft tuyoqli hayvonlar
esa kamroq moyil.

Tarixiy ma�lumotlarga ko�ra, oqsim kasalligi haqida 1546-yilda italyan
olimi J.Frakastoro ma�lumot bergan, uning filtrlanuvchi virus ekanligini
esa1898-yilda nemis olimlari Lyoffler va Frosh aniqlashgan.

Oqsim hayvonlarning chegara bilmas kasalliklari orasida eng ko�p
uchraydigan va katta iqtisodiy hamda ijtimoiy zararlar keltiradigan yuqumli
kasallik hisoblanadi. Kasallik har xil geografik mintaqa va iqlimga qaramay,
qisqa muddatda uzoq masofalarga tez tarqalish xususiyatiga ega.

Hayvonlarda kasallikning klinik belgilari burun, og�iz bo�shlig�i shilliq
pardalarida, tilda, tuyoq oralig�i va yelinda pufakchalar paydo bo�lishi,
so�ngra ular yorilib eroziyalarga aylanishi bilan namoyon bo�ladi.

Oqsim kasalligi tarqalgan hududlarda mavjud yosh hayvonlarning
60�80% gachasi nobud bo�ladi.

Oqsim  quyidagi  holatlarda  juda  tez va  keng  tarqalishi  mumkin:
� kasal yoki kasallikdan tuzalgan, biroq virus tashuvchi bo�lib qolgan

hayvonlar sog�lom mollar bilan birga boqilsa, kasallik tarqalmagan joylar,
go�sht kombinatlari, hayvon bozorlari va ko�rgazmalariga kiritilsa;

� virus bilan zararlangan sut yoki yog�sizlantirilgan sut yosh mollarga
berilsa;

� nosog�lom hududdagi yaylovlarda sog�lom mollar boqilsa yoki ulardagi
suv manbalari va binolaridan foydalanilsa;

� nosog�lom hududdan yem-xashak va boshqa qishloq xo�jaligi mahsu-
lotlari yoki kasallikka moyil bo�lmagan ot, eshak, daydi it, mushuk va h.k.lar
sog�lom hududlarga kirib kelsa;

� biologik xavfsizlik choralariga amal qilinmaganda, veterinariya
mutaxassislari o�z kiyimlari va qurollarini dezinfeksiya qilmaganda.

Oqsim kasalligining oldini olish uchun hayvonlarni ommaviy va majburiy
emlash, veterinariya-sanitariya tadbirlarini o�z vaqtida o�tkazish, biologik
xavfsizlik choralariga amal qilish, chorva mollari va mahsulotlarining harakati
ustidan doimiy nazorat yuritish kabi kompleks tadbirlarni amalga oshirish
talab etiladi.
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Qishloq xo�jaligi mahsulotlari, yem-xashak va suvni zararlanishlardan
muhofaza qilish uchun nazorat ishlari olib boriladi. Rejalashtirilgan tartib
bo�yicha maxsus asboblar bilan hayvonlarga beriladigan suv tozaligi  va
yaylovlardagi o�simliklarning holati tekshiriladi. Reja bo�yicha dezinfeksiya
ishlari olib boriladi.

Masalan, havo kemalari aerodromdan havoga ko�tarilayotganda ulardan
ajralayotgan yoqilg�i moddalari yerga tushib, atrofni zaharlaydi, o�simliklarga
ziyon keltiradi. Yem-xashak va suv orqali hayvonlarning ichiga kirgan zaharli
moddalar esa kasallikka olib keladi.

Epifitotik favqulodda vaziyatlarda qishloq xo�jaligi ekinlarining  om-
maviy  nobud bo�lishi, hosildorlikning pasayishi bilan kechuvchi omma-
viy kasallik va o�simlik zararkunandalari sonining keskin ko�payishi
kuzatiladi. Bunday kasallik va zararkunandalarga quyidagilarni misol qilib
keltirish mumkin

Kartoshka fitoftorozi. Kartoshka fitoftorozi zararli kasallik hisoblanadi.
Bunda tuganaklar hosil bo�lish davrida ko�chatlarning bevaqt nobud bo�lishi
va ommaviy chirib ketishi tufayli hosil miqdori kamayadi. Gullash davrida
butalarda to�q qora-jigarrang yoki kulrangsimon yog�li dog�lar paydo bo�ladi.
Hosildorlik 15�20% gacha kamayadi.

Kolorado qo�ng�izi. Ushbu zararkunandaning o�lchami 9�11 mm gacha
yetishi mumkin. Bahorda tuproq ostidan chiqadi. Urg�ochisi yaltiroq,
zarg�aldoq, cho�zinchoq-ovalsimon, uzunligi 2�4 mm li tuxum qo�yadi.
Tuxumlarni kartoshka bargining orqa tomoniga 18�20 tadan birlashtirib
qo�yadi. G�umbaklar 24 kun rivojlanadi (24-rasm).

Bir yil davomida bittadan to�rttagacha avlod qoldiradi. Natijada
hosildorlik keskin kamayib ketadi.

Chigirtka. Markaziy Osiyo respublikalarida chigirtkaning 380 turi bor,
yurtimizda esa 200 dan ko�proq turi aniqlangan. U ikki ekologik guruhga

23-rasm. Maxsus xodimlar tomonidan profilaktika ishlarini
olib borish jarayoni.
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ajratilgan. To�da hosil qiluvchi chigirtkalar rivojlanishi uchun qulay sharoit
bo�lgan yillari yirik to�dalar hosil qiladi va juda katta zarar keltiradi. Bularga
Osiyo yoki to�qay chigirtkasi (25-rasm, a), Marokash chigirtkasi, voha yoki
Italiya  chigirtkasi (25-rasm, b) va boshqalar misol bo�ladi.

Zararli chigirtkalarga qarshi kurashda hozirgi kunda nafaqat
O�zbekistonda, balki dunyo miqyosida ham kimyoviy kurash usuli
maqbul hisoblanadi. Keyingi yillarda respublikamizda bir qancha zamo-
naviy kimyoviy dorilar sinovdan o�tkazilib, ishlab chiqarishga tavsiya
qilindi.

Chigirtkalarga qarshi kurashda piretroid va fosfororganik preparatlarning
ta�sir etish muddati 3�5 kundan oshmasligi sababli, ba�zi holatlarda takroriy
ishlov berish zaruriyati yuzaga keladi. Ayniqsa, voha chigirtkasining
tuxumdan chiqishi va keyingi rivojlanishi bir xil muddatda kechmasligini
e�tiborga oladigan bo�lsak, unga qarshi uzoq muddat ta�sir qiluvchi
preparatlarni qo�llash maqsadga muvofiqdir.

24-rasm. Kolorado qo�ng�izining rivojlanishi.

25-rasm. Chigirtkalarning turlari va rivojlanish jarayonlari: Osiyo yoki to�qay
chigirtkasi (a) va voha yoki Italiya chigirtkasi (b).

a b
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4.6. Qutqaruv ishlarini tashkil etish, o�tkazish asoslari va olib borish
usullari. Qutqaruv ishlarining maqsadi va mohiyati

Favqulodda vaziyat sodir bo�lganda aholi va hududlarga katta zarar
keltirilish ehtimoli bor. Bunday vaziyatlarning sodir bo�lishiga quyidagi
holatlar sabab bo�lishi mumkin: avariyalar, tog� ko�chkilari, suv, gaz, yong�in
bilan bog�liq holatlar va boshqa texnogen hamda tabiiy vaziyatlar.

O�zbekiston Respublikasida 2008-yil 26-dekabrda «Qutqaruv xizmati va
qutqaruvchi maqomi to�g�risida»gi Qonun qabul qilingan. Ushbu Qonunning
maqsadi qutqaruv xizmatlari va qutqaruv tuzilmalarining tashkil etilishi,
faoliyati va tugatilishi sohasidagi munosabatlarni tartibga solishdan iborat.
Unda qutqaruv sohasiga oid ba�zi tushunchalarga ta�rif berib o�tilgan.
Jumladan:

� qutqaruvchi � muayyan dastur bo�yicha qutqaruv ishlariga tayyor-
langan va belgilangan tartibda attestatsiyadan o�tgan O�zbekiston Respublikasi
fuqarosi;

� qutqaruv vositalari � qutqaruv ishlarini olib borish uchun mo�ljal-
langan maxsus texnik, ilmiy-texnik va intellektual mahsulot, shu jumladan,
maxsus aloqa va boshqaruv vositalari, texnika, asbob-uskunalar, aslaha-
anjomlar, mol-mulk, qutqaruv ishlarini bajarish texnologiyasiga doir uslubiy
materiallar, videomateriallar, fotomateriallar, elektron hujjatlar, shuningdek,
elektron-hisoblash mashinalari uchun dasturiy mahsulotlar va ma�lumotlar
bazalari, boshqa vositalar;

� qutqaruv ishlari � favqulodda vaziyatlar zonasida odamlarning
hayotini asrab qolish va sog�lig�ini saqlash, yuridik hamda jismoniy
shaxslarning mol-mulkini, atrof-tabiiy muhitni muhofaza qilish, favqulodda
vaziyatlarni bartaraf etish va ularga xos bo�lgan xavfli omillar ta�sirini
yo�qotish yoki imkon qadar kamaytirishga qaratilgan harakatlar;

� qutqaruv tuzilmasi � favqulodda vaziyatlarning oldini olish va ularni
bartaraf etish ishlarini olib borish uchun mo�ljallangan, asosini maxsus
texnika, asbob-uskunalar, aslaha-anjomlar va boshqa qutqaruv vositalari
bilan ta�minlangan qutqaruvchilar bo�linmalari tashkil etgan mustaqil tuzilma
yoki qutqaruv xizmati tarkibiga kiruvchi tuzilma;

� qutqaruv xizmati � faoliyati bo�yicha yagona tizimga birlashtirilgan,
asosini professional qutqaruv tuzilmalari tashkil etgan, favqulodda
vaziyatlarning oldini olish va ularni bartaraf etishga doir vazifalarni hal
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qilish uchun mo�ljallangan boshqaruv organlari, kuchlar va vositalar
majmuyi.

Qutqaruv ishlarini tashkil etish oldindan tayyorlanib rejaga kiritiladi. Har
bir rejada turli xil vaziyatlar sodir bo�lishi inobatga olinadi, chunki xavfli
vaziyat insonlarning yashayotgan hududiga bog�liq. Shuning uchun har bir
sodir bo�lgan vaziyatda qutqaruv ishlari o�ziga xos usullar bo�yicha
tashkillashtiriladi. Masalan, tog�li joylarda zilzila, sel, tog� va qor ko�chishi
sodir bo�lishi mumkin bo�lgan vaziyatlar ro�y beradi, daryo va dengiz oldi
hududlarida esa suv toshqini sodir bo�lishi ehtimoli katta. Shuning uchun
qutqaruv ishlarining asosiy maqsadi ushbu vaziyatlarga bog�liq. Lekin vaziyat
qayerda sodir bo�lishidan qat�i nazar insonlarni qutqarish birinchi o�rinda
bo�lmog�i lozim, shundan keyingina hududda boyliklarni qutqarish ishlarini
olib borish mumkin. So�ng epidemiya paydo bo�lishi va tarqalishiga qarshi
profilaktika ishlari tashkil qilinadi.

Qutqaruv ishlarining mohiyati va usullari ishlar olib borilayotgan joyga
bog�liq bo�ladi. Ular sodir bo�lgan vaziyatni to�g�ri baholash vaziyatni
bartaraf etish uchun mavjud kuch va vositalar borligiga baho berish hamda
ularni ishga solish chora-tadbirlari ketma-ketligini aniqlashdan iborat.
Shundan so�ng vaziyat sodir bo�lgan joydan aholi va boyliklarni olib chiqish
rejasi tuzib chiqiladi. Ushbu ishlarni tashkillashtirish uchun juda qisqa vaqt
ajratiladi va ishlar kecha-kunduz uzluksiz olib boriladi.

Bunda asosiy e�tibor qutqaruv ishlarini amalga oshiruvchi qutqaruvchiga,
uning tayyorgarligiga qaratiladi.

Yuqorida aytib o�tilgan qonunga binoan qutqaruvchilarning majburiyat-
lari belgilangan. Jumladan, qutqaruvchilar:

� favqulodda vaziyatlarni bartaraf etish ishlarini olib borishda ishtirok
etishga shay turishi;

� o�z jismoniy, maxsus, ruhiy tayyorgarligini, qutqaruv xizmatlari va
qutqaruv tarkibida favqulodda vaziyatlarning oldini olish va ularni bartaraf
etish bo�yicha  harakat qilish ko�nikmalarini takomillashtirib borishi;

� favqulodda vaziyatlarni bartaraf etish bo�yicha qutqaruv ishlarini olib
borish texnologiyasiga rioya etishi;

� favqulodda vaziyatlar sharoitida jabrlanganlarni qidirishi, ularni
qutqarish choralarini ko�rishi, ularga birinchi tibbiy yordam va boshqa
turdagi yordam ko�rsatishi;
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� favqulodda vaziyatlarni bartaraf etish ishlarini olib borish chog�ida
qutqaruvchilar mazkur ishlarni olib borishda qaysi qutqaruv xizmatlari va
qutqaruv tuzilmalarining tarkibida ishtirok etayotgan bo�lsa, o�sha qutqaruv
xizmatlari va qutqaruv tuzilmalarining rahbarlari tomonidan qabul qilinadigan
qarorni  so�zsiz bajarishi;

� favqulodda vaziyatlarga yo�l qo�ymaslik maqsadida fuqarolarga bexatar
yurish-turish qoidalarini va favqulodda vaziyatlar ro�y bergan taqdirda
bajariladigan harakatlar tartibini tushuntirishi shart.

Qutqaruv ishlarini olib borish vaziyatga bog�liq bo�ladi va shunga binoan
olib boriladi. Masalan, tog�li joylarda yer ko�chkisi va o�pirilishlar sodir
bo�lganda aholi aviatsiya yordamida evakuatsiya qilinadi. Aholi zudlik bilan
xavfsiz joylarga olib chiqiladi va birinchi yordam ko�rsatiladi.

Masalan, zilzila sodir bo�lganda uning kuchi aniqlanib, qutqaruv
qo�shinlari tezkor yordam ishlarini boshlaydi.

Bunday vaziyatda inshootlarga yetkaziladigan zarar quyidagicha
baholanadi:

1-darajali zarar: yengil shikastlar � bino devorlarida ingichka yoriqlar
paydo bo�ladi va suvoq ko�chadi;

2-darajali zarar: o�rtacha shikastlar � devorlarda kichik yoriqlar paydo
bo�ladi, mo�ri shikastlanadi;

3-darajali zarar: binolar kuchli shikastlanadi, devorlarda katta va chuqur
yoriqlar paydo bo�ladi, mo�rilar to�la vayron bo�ladi;

4-darajali zarar: bino va inshootlar ichki devorlari to�la vayron bo�ladi;
5-darajali zarar: bino va inshootlar to�la vayron bo�ladi.

26-rasm. Tabiiy favquloddagi vaziyat oqibatida yuz bergan holat.
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1966-yili Toshkent shahrida sodir bo�lgan kuchli zilziladan keyin
qutqaruv ishlari yaxshi tashkil qilinganligi va tezkor bajarilganligi uchun
aholiga qisqa vaqt ichida barcha zaruriy yordam ko�rsatilgan.

Hozirgi kunda hukumatimiz tomonidan favqulodda vaziyatlar masalasiga
katta ahamiyat berilmoqda. Jumladan, FVDTning favqulodda vaziyatlarni
bartaraf etish bo�yicha kuch va vositalari tashkil qilingan bo�lib, ular
quyidagilardan iborat:

� Fuqaro muhofazasi qo�shinlari;
� Favqulodda vaziyatlar vazirligiga to�g�ridan to�g�ri hamda tezkor

bo�ysunuvchi respublika ixtisoslashtirilgan tuzilmalari, qutqaruv tuzilmalari;
� vazirliklar va idoralarning professional ixtisoslashtirilgan qutqaruv

bo�linmalari va tuzilmalari, respublika, mahalliy va obyektlar darajasida
FVDTga tegishli  hududiy va funksional quyi tizimlarining qutqaruv xizmat-
lari va qutqaruv  tuzilmalari, O�zbekiston Qizil Yarim oy jamiyatining
ko�ngillilar otryadlari (komandalari, guruhlari), mudofaaga ko�maklashuvchi
«Vatanparvar» tashkiloti.

Fuqaro muhofazasi qo�shinlari Favqulodda vaziyatlar vazirligiga
bo�ysunadi va o�z tezkor yo�nalishlariga muvofiq harbiy davrda respublika-
ning muhim mudofaa va sanoat obyektlarida favqulodda vaziyatlarni
tugatishga oid ishlarni olib boradi.

Fuqaro muhofazasi qo�shinlari yirik ko�lamdagi ishlab  chiqarish
avariyalari, halokatlar, tabiiy ofatlar chog�ida qutqaruv ishlari va boshqa
kechiktirib bo�lmaydigan ishlarni amalga oshirish, maxsus texnik asboblar
va tayyorlangan mutaxassislarni talab etuvchi favqulodda vaziyatlarni
bartaraf etish uchun O�zbekiston Respublikasi Prezidenti � O�zbekiston
Qurolli Kuchlari Bosh qo�mondonining farmoyishiga ko�ra jalb etilishi
mumkin.

27-rasm. Zilzila oqibatlari.
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Favqulodda vaziyatlar vazirligiga to�g�ridan to�g�ri bo�ysunuvchi tuzil-
malar malakali mutaxassislarga ega bo�lishi va maxsus texnika, asbob-
uskuna, aslaha-anjom va boshqa qutqaruv vositalari bilan jihozlangan,
qutqaruv ishlarini avtonom rejimda kamida 72 soat ichida ta�minlashga
mo�ljallangan doimiy holatdagi qutqaruv tuzilmalarini o�z ichiga oladi.

Favqulodda vaziyatlar vazirligiga tezkor bo�ysunuvchi respublika
ixtisoslashtirilgan va qutqaruv tuzilmalari O�zbekiston Respublikasi Ichki
ishlar vazirligi Yong�in xavfsizligi bosh boshqarmasining alohida murakkab va
uzoq davom etadigan yong�inlarni o�chirish bo�yicha respublika ixtisoslash-
tirilgan otryadini, O�zbekiston Respublikasi Axborot texnologiyalari va
kommunikatsiyalarini rivojlantirish vazirligi Maxsus avariya-tiklash boshqar-
masi, O�zbekiston Respublikasi Sog�liqni saqlash vazirligining Respublika
tezkor tibbiy yordam ilmiy markazi va uning filiallarini, «O�zbekiston havo
yo�llari» milliy aviakompaniyasining qidiruvchi havo kemalarini, mahalliy
davlat hokimiyati organlari avtotashuvchilari hududiy uyushmalari avto-
transport va avtosanitariya otryadlari, shuningdek, favqulodda vaziyatlarni
tugatishga hamda FVDT kuchlari harakati va tadbirlarini ta�minlashga
mo�ljallangan FVDT funksional quyi tizimlarining boshqa tarkibiy
bo�linmalarini o�z ichiga oladi.

4.7. Zararsizlantirish. Odamlarni sanitariya
ishlovidan o�tkazish

Zararsizlantirish olib borilganda maxsus tozalash tadbirlari aslaha,
texnika, individual himoya vositalari, kiyim-kechak va boshqa moddiy
vositalarni degazatsiyalash, dezaktivatsiyalash va dezinfeksiyalashdan iborat.

Har bir usulda zararsizlantirish bo�yicha bajariladigan ishlar hajmiga
quyidagilar kiradi.

Dezinfeksiya yoki zararsizlantirish patogen mikroblarni yo�qotish maqsa-
dida olib boriladi.

Davolash-profilaktika muassasalarida kimyoviy vositalardan tayyorlangan
zararsizlantiruvchi kukun, tabletka ko�rinishidagi kuchli va ishchi eritmalarni
qo�llash keng tarqalgan. Zararsizlantiruvchi vositalar maxsus shamollatgich
o�rnatilgan alohida xonalarda tayyorlanishi lozim.

Tarkibida xlor elementi bo�lgan zararsizlantiruvchi eritmalarni tayyor-
lashdan oldin maxsus xalat, respirator, qalpoqcha, qo�lqoplar kiyiladi.
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Har bir usulda zararsizlantirish bo�yicha bajariladigan ishlar hajmi
quyidagilardan iborat:

Degazatsiya deganda zararlangan yuzalardan zaharlovchi moddalarni
yo�qotish (mikroblarni yo�q qilish yoki toksinlarni parchalash), dezaktivatsiya
deganda esa zararlangan yuzalardagi radioaktiv moddalarni yo�qotish tushuniladi.

Maxsus tozalash qisman va to�liq bo�lishi mumkin.
Zararlangan joydan chiqqach, qisman maxsus tozalash o�tkaziladi,

vazifani bajarish jarayonidan keyin, kerak bo�lgan paytda esa tabel va joydagi
vositalarni ishlatib dezinfeksiya qilinadi.

Zaharlovchi moddalar bilan zararlanganda darhol odamning teri qopla-
malari, kiyim-kechaklari, gazniqobning yuza qismi, aslaha va texnikaning
alohida tashqi yuza uchastkalari degazatsiya qilinadi.

Radioaktiv moddalar bilan zararlangan hollarda odamning teri
qoplamalari, kiyim-kechaklari, ustiga osilgan buyumlari, poyabzal, individual
himoya vositalari dezaktivatsiya qilinadi.

Bakterial vositalar bilan zararlanganda esa odamning teri qoplamalari
(yuz, bo�yin, qo�l) dezinfeksiya qilinadi.

To�liq maxsus tozalash vazifa bajarib bo�lingandan keyin amalga
oshiriladi.

Maxsus tozalashni o�tkazish uchun TÄÏ komplekti, kiyim-kechakni
tozalash uchun ÈÄÏÑ-69 komplekti, ÄÏÏ degazatsiyalovchi paket hamda
ÈÏÏ-8, ÈÏÏ-9 kimyoga qarshi individual paket qo�llaniladi.

Kiyim-kechaklarni degazatsiyalash uchun ÈÄÏÑ-69 komplekti. Zoman,
zarin, iðrit kabi zaharlovchi modda va ularning bug�lari bilan zararlangan
kiyim-kechaklarni degazatsiya qilish uchun ishlatiladi.

Komplekt  degazatsiya qilish uchun ÈÄÏ-1 paketidan 10 ta va kiyim-
kechakni degazatsiyalovchi ÄÏÑ-1 paketidan 10 tadan karton qutiga taxlab
solinadi. Safar holatida komplekt texnikada tashib yuriladi.

ÄÏÑ paketi V gazlar, zoman, iðrit bilan zararlanganda degazatsiya qilish
uchun mo�ljallangan.

Masalan, jang maydonida degazatsiya qilish uchun bitta, pulemyot va
granatomyotni degazatsiya qilish uchun esa ikkita paket ishlatiladi.

Degazatsiyalovchi paket zoman bug�lari bilan zararlangan kiyim-kechak-
larni degazatsiya qilish uchun ishlatiladi.

Kiyim-kechak komplektiga bir paket ishlatiladi. Kiyim-kechakni
degazatsiyalash uchun paket ochiladi va xaltachaga sekin urib, kiyim-
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kechakning barcha joyiga sepib chiqiladi. Bunday kiyimlar ochiq joyda
silkitilib tashlanadi va gazniqob yechiladi.

ÒÄÏ komplekti maxsus texnikalarni qisman degazatsiya qilish uchun
mo�ljallangan. ÒÄÏ komplektiga ikkita avtonom uskuna, zaryadlovchi
qurilma va ehtiyot qismlar kiradi.

Degazatsiya asbobining changlatgichi tozalanayotgan yuzadan 0,2�0,5 m
balandroqda bo�lishi kerak. Texnikaning ichki yuzalarini changlatib,
degazatsiyalash mumkin emas. Texnikani degazatsiya va dezinfeksiyalashda
quyidagi eritmalar ishlatiladi.

Texnikani ÄÊ-4 yordamida dezaktivatsiya, degazatsiya va dezinfek-
siyalash uchun funksional 0,0075�0,15% yuvuvchi ÑÔ-2 (ÑÔ-2Ó) kuku-
nining suvdagi eritmasi yozda, ammiakning suvdagi eritmasi qishda qo�llaniladi.

Maxsus texnikani qisman degazatsiya qilish ekiðaj kuchi bilan ÒÄÏ
komplekti yordamida yoki degazatsiyalovchi eritmaga botirib olingan latta,
erituvchilar yoki yonilg�i bilan amalga oshiriladi.

Ko�rsatib o�tilgan obyektlarni qisman dezaktivatsiya qilish dezaktivatsiya-
lovchi retseptura, eritma, yonilg�i, suvga botirib olingan cho�tka, latta yoki
changyutgich yordamida amalga oshiriladi. Qisman dezaktivatsiyada barcha
zararlangan yuza tozalanadi. To�liq degazatsiyada esa yuza to�liq tozalanadi.

Tozalash ishlarida zararlangan predmetlarga tegish, individual himoya
vositalari yoki tugmalarni yechish taqiqlanadi.

4.8. Favqulodda vaziyatlarda evakuatsiya tadbirlarini
tashkillashtirish va o�tkazish

Aholini favqulodda vaziyatlardan muhofaza qilishning tadbirlaridan
biri aholini rejalashtirilgan tartibda evakuatsiya qilishdir. Bu ishlarni sifatli
va tezkor bajarish uchun har bir fuqaro umumiy majburiyatlarni bilishi
lozim.

Fuqarolarning favqulodda vaziyatlardan muhofaza qilish sohasidagi
majburiyatlari.

Fuqarolar:
� xavfsizlik choralariga rioya etishlari, ishlab chiqarish va texnologiya

intizomi, ekologik xavfsizlik talablari favqulodda vaziyatlar ro�y berishiga olib
kelishi mumkin bo�lgan tarzda buzilishiga yo�l qo�ymasliklari;
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� muhofazalanishning asosiy usullarini, jabrlanganlarga birinchi tibbiy
yordam ko�rsatish yo�llarini o�rganishlari hamda o�z bilim va amaliy ko�nik-
malarini takomillashtirishlari;

� favqulodda vaziyatlar ro�y berishiga olib kelishi mumkin bo�lgan
avariyalar, ofatlar va halokatlar tahdididan darak beruvchi alomatlar borligi
to�g�risida tegishli organlarga xabar berishlari;

� favqulodda vaziyatlar tahdid solgan va boshlangan sharoitlarda
ogohlantirish belgilarini, harakat qilish tartibini, umumiy va yakka muhofa-
zalanish vositalaridan foydalanish usullarini bilishlari;

� zarurat bo�lganda qutqaruv ishlari va kechiktirib bo�lmaydigan boshqa
ishlarni o�tkazishda yordamlashishlari shart.

Fuqarolarning favqulodda vaziyatlardan muhofaza qilish sohasidagi
huquqlari.

Fuqarolar quyidagi huquqlarga ega:
� favqulodda vaziyat ro�y berganda, hayotlari, sog�liqlari va shaxsiy mol-

mulklari muhofazalanishi;
� umumiy va yakka muhofazalanish vositalaridan, mahalliy hokimiyat

organlarining, korxonalar, muassasa va tashkilotlarning favqulodda vaziyat-
larda aholini muhofaza qilish uchun mo�ljallangan boshqa mulkidan
foydalanish;

� mamlakat hududining muayyan joylarida bo�lganda ular duch kelishi
mumkin bo�lgan xavf-xatar darajasi hamda zarur xavfsizlik choralaridan
xabardor bo�lish;

� aholi va hududlarni favqulodda vaziyatlardan muhofaza qilish masa-
lalari yuzasidan davlat hokimiyati va boshqaruv organlariga murojaat etish;

� favqulodda vaziyatlar ro�y bergan zonalarda ishlaganligi uchun bepul
tibbiy xizmat, kompensatsiya va boshqa imtiyozlar olish;

� favqulodda vaziyatlarni bartaraf etish mobaynida majburiyatlarni
bajarish chog�ida sog�lig�iga yetkazilgan zarar uchun kompensatsiya va
imtiyozlar olish;

� aholi va hududlarni favqulodda vaziyatlardan muhofaza qilish
majburiyatlarini bajarish chog�ida orttirgan kasalligi munosabati bilan mehnat
qobiliyatini yo�qotganda, nogironligi mehnatda mayib bo�lish oqibatida kelib
chiqqan xodimlarga belgilangan tartibda pensiya olish;

� boquvchisini aholini va hududlarni favqulodda vaziyatlardan muhofaza
qilish majburiyatlarini bajarish chog�ida orttirgan mayiblik, kasallikdan halok
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bo�lganligi yoki vafot etganligi munosabati bilan yo�qotganda, mehnatda
mayib bo�lish tufayli halok bo�lgan shaxsning oila a�zolari uchun belgilangan
tartibda pensiya olish.

Davlat ijtimoiy sug�urtasi tartibi va shartlari, kompensatsiyalar, imtiyoz-
lar turlari va miqdorlari qonun hujjatlari bilan belgilanadi.

Aholi bilan reja bo�yicha o�quv mashqlari olib boriladi. Faqulodda
vaziyatlarda muhofaza qilish sohasida, shuningdek, favqulodda vaziyatlarda
harakat qilishga tayyorgarlikdan o�tayotgan aholi guruhlari tayyorlashning
asosiy vazifalari, shakllari va usullarini belgilaydi.

Ishlab chiqarish va xizmat ko�rsatish sohasida band bo�lgan aholi,
umumta�lim maktablari, idoraviy bo�ysunishi va tashkiliy-huquqiy shaklla-
ridan qat�i nazar boshlang�ich, o�rta va oliy kasb-hunar ta�limi muassasa-
larining o�quvchilari, Qoraqalpog�iston Respublikasi, viloyatlar, respublika va
viloyat bo�ysunishida bo�lgan shahar, tumanlar davlat hokimiyati va
boshqaruvi organlari, vazirliklar, idoralar, mulkchilik shaklidan qat�i nazar
birlashmalar, korxonalar, muassasalar va tashkilotlar rahbarlari hamda favqu-
lodda vaziyatlardan muhofaza qilish sohasi mutaxassislari, ishlab chiqarish va
xizmat ko�rsatish sohalarida band bo�lmagan aholi favqulodda vaziyatlardan
muhofaza qilish sohasida tayyorgarlikdan o�tishlari lozim.

Quyidagilar favqulodda vaziyatlardan muhofaza qilish sohasida
tayyorlashning asosiy vazifalari hisoblanadi:

� aholini barcha guruhlarga favqulodda vaziyatlardan muhofaza qilish
qoidalari va asosiy usullarini, jamoa va yakka tartibda himoya vositalaridan
foydalanish qoidalarini o�rgatish;

� boshqaruvning barcha darajadagi rahbarlarini aholini favqulodda
vaziyatlardan muhofaza qilish bo�yicha harakat qilishga tayyorlash va qayta
tayyorlash;

� davlat hokimiyati va boshqaruv organlari, korxonalar, muassasalar,
tashkilotlar rahbarlari va mutaxassislarida qutqaruv va boshqa kechiktirib
bo�lmaydigan ishlarni o�tkazish uchun kuch va vositalarni tayyorlash hamda
ularni boshqarish ko�nikmalarini hosil qilish, favqulodda vaziyatlarda harakat
qilishda xodimlarning o�z vazifalarini amaliy egallashi.

Ishlab chiqarish va xizmat ko�rsatish sohalarida band bo�lgan aholini
tayyorlash, ish joylarida mashg�ulotlar o�tkazish va tavsiya qilinadigan
dasturlarga muvofiq favqulodda vaziyatlarda harakat qilishni mustaqil
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ravishda o�rganish, keyinchalik o�quv mashqlarida va mashg�ulotlarda olingan
bilim va malakalarni mustahkamlash yo�li bilan amalga oshiriladi.

Umumiy o�rta ta�lim maktablari, akademik litseylar, kasb-hunar kollej-
larining o�quvchilarini, oliy o�quv yurtlarining talabalarini tayyorlash favqu-
lodda vaziyatlardan muhofaza qilish sohasidagi umumta�lim dasturlariga
muvofiq o�qish vaqtida amalga oshiriladi.

Hozirgi kunda aholini evakuatsiya qilish eng murakkab tadbirlardan biri
hisoblanadi. Chunki evakuatsiya qilish uchun rahbariyat katta amaliy bilim
va tajribaga ega bo�lishi lozim. Shu bilan birga, evakuatsiyada ishtirok etadi-
gan aholi chuqur bilimga ega bo�lishi kerak. Evakuatsiya og�ir sharoitlarda,
uzluksiz, kecha-yu kunduz, ob-havo o�zgarishi sharoitida, qishda va yozda,
sovuq va issiqda olib borilishi mumkin. Quyida aholi evakuatsiyasiga
tayyorlanish va o�tkazish uchun kerakli ma�lumotlar keltirilgan.

Evakuatsiya � bu tabiiy va texnogen xususiyatli favqulodda vaziyat yuz
bergan yoki favqulodda vaziyat yuzaga kelish ehtimoli bo�lgan hududlardan
aholini tashkiliy tarzda transportda yoki piyoda olib chiqish hamda uni
vaqtincha joylashtirish tadbirlari majmuyi.

Evakuatsiya:
� o�tkazish vaqtiga ko�ra: oldindan o�tkaziladigan; shoshilinch (kechik-

tirib bo�lmaydigan);
� favqulodda vaziyat ko�lami va evakuatsiya qilinadigan aholi soniga

ko�ra: lokal; mahalliy; mintaqaviy;
� aholini qamrab olishiga ko�ra: umumiy; qisman turlarga bo�linadi.

28-rasm. Aholini evakuatsiya qilish mashqlari.

3 � 149
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Cheklangan evakuatsiya (lokal) favqulodda vaziyat manbayi ehtimoliy
shikastlovchi omillarining ta�sir maydoni alohida shahar mavzelari yoki
qishloq aholi manzilgohlari chegarasidan chiqmay, ko�chiriladigan aholi soni
bir necha ming kishidan oshmagan taqdirda o�tkaziladi.

Mahalliy evakuatsiya favqulodda vaziyat hududiga o�rtacha kattalikdagi
shaharlar, yirik shaharlarning alohida tumanlari, qishloq tumanlari tushib
qolgan hollarda o�tkaziladi. Bunda ko�chiriladigan aholi soni bir necha
mingdan o�n minglab kishiga yetishi mumkin.

Mintaqaviy evakuatsiya shikastlovchi omillar anchagina keng maydonga
yoyilib, yirik shaharlarni ham o�z ichiga olgan, aholisi juda zich joylashgan
bir yoki bir necha mintaqa hududini qamrab olgan hollarda amalga oshiriladi.

Favqulodda vaziyat hududida qolgan va evakuatsiya qilinadigan aholi
soniga ko�ra evakuatsiya ikki turga ajratiladi:

Umumiy evakuatsiya favqulodda vaziyat hududidan aholining barcha
toifasi olib chiqilishini nazarda tutadi.

Qisman evakuatsiya favqulodda vaziyat hududidan mehnatga layoqatsiz
aholi, maktabgacha yoshdagi bolalar, maktab, litsey, kollej, oliygoh o�quvchi
va talabalari olib chiqilishi zarur bo�lganda o�tkaziladi.

Odamlar hayoti va salomatligi uchun xavf mavjud ekanligi aholini
evakuatsiya qilish haqida qarorga kelish uchun asos hisoblanadi.

Evakuatsiya o�tkazish haqidagi qarorga kelish huquqiga hududida
favqulodda vaziyat yuz bergan yoki prognoz qilinayotgan hokimliklar,
mahalliy o�zini o�zi boshqarish organlari rahbarlari (fuqaro muhofazasi
boshliqlari) ega.

Favqulodda vaziyat ko�lami va evakuatsiyaning muddatiga ko�ra u
shoshilinch va oldindan o�tkaziladigan bo�lishi mumkin.

Kechiktirmay qaror qabul qilish talab qilinadigan hollarda lokal
xarakterga ega shoshilinch evakuatsiya xavf ehtimoli bor obyektning
navbatchi dispetcherlik xizmati boshlig�i ko�rsatmasiga binoan o�tkazilishi
ham mumkin.

Aholi evakuatsiyasini ta�minlash rejalari tegishli doimiy faoliyat yurituv-
chi boshqaruv organlari tomonidan ishlab chiqiladi.

Aholi evakuatsiyasi ishlab chiqarish-hududiy yoki hududiy tamoyilga
muvofiq rejalashtiriladi, tashkil etiladi va amalga oshiriladi.

Ishlab chiqarish-hududiy tamoyil favqulodda vaziyat hududidan ishchilar,
xizmatchilar, talabalar, o�quvchilarni, korxonalar, tashkilotlar, muassasalar
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bo�yicha ishlab chiqarish va xizmat ko�rsatish sohasida band bo�lmagan
aholini yashash joyidan transportda (piyoda) olib chiqishni nazarda tutadi.

Hududiy tamoyil ishlab chiqarish va xizmat ko�rsatish sohasida band
bo�lmagan aholini yashash joyidan mahalla qo�mitalari orqali olib chiqishni
ko�zda tutadi.

Ayrim hollarda evakuatsiya hududiy tamoyil asosida, ya�ni evakuatsiya
e�lon qilingan vaqtda bevosita aholi qayerda bo�lsa, o�sha yerdan amalga
oshiriladi.

Aholini favqulodda vaziyat hududidan evakuatsiya qilish har bir holda
favqulodda vaziyatning yuzaga kelish  va rivojlanish sharoitlari, shikastlovchi
omillar ta�sirining xarakteri va hudud vaqt ko�rsatkichlari bilan aniqlanadi.

Favqulodda vaziyat xavfi to�g�risida ishonchli prognoz olinganidan so�ng
tayyorgarlik tadbirlari o�tkaziladi. Bundan maqsad favqulodda vaziyat
hududidan aholini tashkiliy tarzda transportda yoki piyoda olib chiqib ketish
uchun barcha zarur sharoitlarni yaratishdir. Ular qatoriga:

� evakuatsiya organlarini shay holatga keltirish va ish tartibini
aniqlashtirish;

� evakuatsiya qilinadigan, jumladan, transportda va piyoda evakuatsiya
qilinadigan aholi sonini aniqlash va ularni piyoda yo�nalishlariga biriktirish;

� evakuatsiya yo�nalishlarini tayyorlash, yo�l belgilari va ko�rsat-
kichlarini o�rnatish, to�xtash joylarini jihozlash;

� yig�ma evakuatsiya punkti, transportga chiqarish-tushirish punktlarini
tayyorlash;

� xabar berish va aloqa tizimlari shayligini tekshirib ko�rish;

29-rasm. Aholini evakuatsiya qilingan hududga joylashtirish mashqlari.



68

 � mavjud muhofaza inshootlarini shay holatga keltirish kiradi.
Evakuatsiya o�tkazish to�g�risida xabar olingandan so�ng  quyidagi tadbirlar
amalga oshiriladi:

� evakuatsiya organlari, korxona, tashkilot rahbarlariga, shuningdek,
aholiga evakuatsiya boshlangani va o�tkazilish tartibi to�g�risida xabar berish;

� evakuatsiya organlarini yoyish va shay holatga keltirish;
� xavfsiz hududlarga evakuatsiya qilinadigan aholini yig�ish va

jo�natishga tayyorlash;
� piyoda kolonnalarini shakllantirish va boshlang�ich punktlarga olib

chiqish, transportlarga chiqarish joylariga transport vositalarini keltirish va
aholini chiqarish;

� evakuatsiya qilingan aholini avvaldan hayot faoliyatining birinchi
navbatdagi turlari ta�minlab qo�yilgan xavfsiz joylarda qabul qilib olish va
joylashtirish.

Zilzilada evakuatsiya yo mahalliy, yo mintaqaviy ko�rinishga ega bo�ladi.
Evakuatsiya o�tkazish muddati yo�l-transport imkoniyatlari bilan aniqlanadi.
Evakuatsiya ishlab chiqarish-hududiy tamoyil asosida bitta bosqichda zarar
ko�rgan hududlarda yig�ma evakuatsiya punktlarini yoyish orqali amalga
oshiriladi.

Radioaktiv zararlanishda evakuatsiya yo mahalliy, yo mintaqaviy tarzda,
hududiy tamoyil asosida, ayrim obyektlar (bolalar uylari, psixonevrologik
tibbiyot muassasalari, internat va h.k.)larni istisno qilgan holda o�tkaziladi.
Evakuatsiya 2 bosqichda: 1-transportga chiqqan joydan oraliq evakuatsiya
punktlarigacha; 2-oraliq evakuatsiya punktidan rejadagi joylargacha
o�tkaziladi. Oraliq evakuatsiya punktida «toza transport»ga o�tkazish amalga
oshiriladi.

Kimyoviy avariyada bevosita iqtisodiyot obyekti yaqinida yashovchi aholi
vaqt tanqisligi bois, odatda, xavfli hududdan olib chiqib ketilmaydi, aksincha,
pana joylarda va germetiklangan xonalarda berkinadi.

Seldan xavfli hududlardan evakuatsiya sel oqimi shakllanishi xavfi yuzaga
kelganida, shakllanayotgan davrda, alohida hollarda sel oqimi to�xtaganidan
so�ng o�tkazilishi mumkin.

Xabar berish oldindan (prognoz bo�yicha) yoki sel boshi signal ustunidan
o�tganidan so�ng beriladi.

Qor ko�chkisi  xavfi mavjud  hududlardan evakuatsiya qor ko�chkisi
tushishi xavfi yuzaga kelganida, ular tushishi to�xtaganidan so�ng (hayotiy
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ta�minot obyektlari vayron bo�lganida) o�tkaziladi. Evakuatsiya hududiy
tamoyil asosida tashkil etiladi va rejali xarakterga ega bo�lishi, buning iloji
bo�lmagan hollarda shoshilinch bo�lishi lozim.

Halokatli  suv bosishlari va suv toshqinlarida evakuatsiya gidrotexnik
inshoot yorilganda yoki suv havzalaridagi suv sathi oshganda, shuningdek,
suv obyektlari va hayotiy ta�minot tizimlari ishdan chiqqanida o�tkaziladi.
Evakuatsiya lokal yoki mahalliy xarakterga ega bo�lib, oldindan o�tkaziladigan
evakuatsiyada yig�ma evakuatsiya punktlari (ishlab chiqarish hududiy
tamoyilida) yoyiladi. Vaqt tanqis bo�lgan hollarda esa evakuatsiya hududiy
tamoyil asosida 1 yoki 2 bosqichda oraliq evakuatsiya punktlarini yoyish yo�li
bilan o�tkaziladi.

Aholi evakuatsiyasini rejalashtirish, tashkil qilish va o�tkazish bevosita
shaharlar, tumanlar va viloyatlarning evakuatsiya organlari, davlat organlari,
favqulodda vaziyatlar boshqarma va bo�limlariga yuklatiladi. Evakuatsiya
organlariga:

� evakuatsiya komissiyasi (EK);
� qabul qilish evakuatsiyasi komissiyalari (QQEK);
� yig�ma evakuatsiya punktlari (YEP);
� qabul qilish evakuatsiya punktlari (QQEP);
� oraliq evakuatsiya punktlari (OEP);
� piyoda evakuatsiya yo�nalishlarini boshqarish guruhlari;
� evakuatsiya qilinadigan aholini transportda (piyoda) olib chiqish tezkor

guruhlari kiradi.

Nazorat savollari

1. Nafas olish a�zolarini himoya qilish vositalariga nimalar kiradi? Ularning
himoya qilish xossalari nimalarga asoslangan?

2. Terini himoya qilish vositalariga misollar keltiring. Ular nimalardan
tayyorlanadi?

3. Aholini radiatsiyadan himoya qilish uchun qanday inshootlar ko�zda tutil-
gan? Ular qanday jihozlanadi va quriladi?

4. Epizootik va epifitotik favqulodda vaziyatlar deganda nimani tushunasiz?
5. Qutqaruv ishlarini tashkil etish va o�tkazish asoslari nimalardan iborat?
6. Odamlar qanday yo�llar bilan sanitariya ishlovidan o�tkaziladi?
7. Evakuatsiya qaysi organlar tomonidan amalga oshiriladi.
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II BO�LIM. SAF TAYYORGARLIGI

1-bob. QUROLSIZ BAJARILADIGAN
SAF AMALLARI VA HARAKATLARI

1.1. Joyda turganda va qurolsiz harakat qilganda
harbiycha salom berish

Bosh kiyimsiz salomlashish. Harbiycha salom berish aniq, mardona,
qadni rostlash va harakat qilish qoidalariga rioya qilgan holda bajariladi.

Bosh kiyimsiz, safdan tashqarida va boshliq (unvoni katta kishi)dan uch-
to�rt qadam narida turgan vaqtda harbiycha salom berish uchun qad
rostlanadi, boshliq (unvoni katta)ning yuziga qarab, bosh u ketayotgan
tomonga buriladi.

Bosh kiyim kiyilganda salomlashish. Agar bosh kiyim kiyilgan bo�lsa,
o�ng qo�lni eng oson (qisqa) yo�l bilan bosh kiyimga (chakkaga) shunday
tekkizish kerakki, unda barmoqlar jips, kaft to�g�ri bo�ladi, o�rta barmoq bosh
kiyimning quyi qismiga (soyabon yoniga) (chakkaga)  tegadi, tirsak esa yelka
chizig�i va balandligida bo�ladi (30-rasm), bosh boshliq (unvoni katta) tomon
burilganda, qo�lning bosh kiyim (chakkaning) yonidagi holati o�zgarmaydi
(31-rasm).

30-rasm. Joyida turib, harbiycha
salom berish.

31-rasm. Harakat paytida
harbiycha salom berish.
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Boshliq (lavozimi katta) harbiychasiga salom berayotgan harbiy
xizmatchining yonidan o�tib ketayotganda, boshini to�g�ri tutib, shu vaqtning
o�zida qo�lni tushirishi kerak.

Safdan tashqaridagi bosh kiyimsiz harakat chog�ida harbiycha salom
berish. Safdan tashqaridagi bosh kiyimsiz harakat chog�ida harbiycha salom
berish uchun boshliqqa uch-to�rt qadam qolganda oyoqni yerga qo�yish bilan
bir vaqtda qo�llar harakati to�xtatiladi, bosh boshliq (unvoni katta) tomon
buriladi, uning yuziga qarab, harakat davom ettiriladi. Boshliq (unvoni
katta)ning yonidan o�tib bo�lgandan so�ng, bosh to�g�ri tutilib, qo�llar
harakati davom ettiriladi.

Safdan tashqaridagi bosh kiyim kiyilgan paytda harakat chog�ida
harbiycha salom berish. Safdan tashqaridagi bosh kiyim kiyilgan paytda
oyoqni yerga qo�yish bilan bir vaqtda o�ng qo�lning uchi bosh kiyimga
(chakkaga) taqaladi, chap qo�l esa yonboshga tekkizilib, harakatsiz ushlab
turiladi; boshliq (unvoni katta)ning yonidan o�tib bo�lgach, bir vaqtning
o�zida chap oyoq yerga tegishi bilan bosh to�g�ri tutilib, o�ng qo�l pastga
tushiriladi.

Safdan tashqaridagi boshliq (unvoni katta)ni quvib o�tishga to�g�ri kelib
qolganda harbiycha salom berish. Boshliq (unvoni katta)ni quvib o�tishga
to�g�ri kelib qolganda, undan bir qadam o�zish bilanoq, harbiycha salom
beriladi. Ikki qadam o�zgach, boshni to�g�ri tutib, o�ng qo�l pastga tushiriladi.

Agar harbiy xizmatchining qo�llari yuk bilan band bo�lsa, boshni boshliq
(unvoni katta) tomon burish bilan harbiycha salom beriladi.

1.2. Safdan chiqish va safga qaytish. Boshliqning oldiga
borish va uning oldidan ketish

Harbiy xizmatchi safdan chiqishi uchun «Oddiy askar Ahmedov, safdan
falon qadam chiqing» yoki «Oddiy askar Rahimov. Oldimga (oldimga
yuguring)» komandasi beriladi. O�z familiyasini eshitgan harbiy xizmatchi
«Men», safdan chiqish to�g�risida komanda (buyruq) berilgach, «Xo�p
bo�ladi», deb javob beradi.

Birinchi komanda berilganda, harbiy xizmatchi shaxdam qadam bilan
aytilgan masofaga chiqadi, bunda u o�z qadamini birinchi sherengadan
boshlab sanaydi, to�xtab, safga tomon buriladi.

Ikkinchi komanda bo�yicha harbiy xizmatchi birinchi sherengadan to�g�ri
bir-ikki qadam yurib, yurib ketayotgan joyida boshliq tomon buriladi, eng
qisqa yo�ldan  shaxdam qadam bilan (yugurib) uning oldiga boradi, unga
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ikki-uch qadam qolganda to�xtab, yetib kelgani to�g�risida ma�lum qiladi.
Masalan, «O�rtoq leytenant, oddiy askar Ahmedov buyrug�ingizga binoan  keldi».

Harbiy xizmatchi ikkinchi sherengadan chiqmoqchi bo�lsa, chap qo�lini
sekin o�zidan oldingi qatorda turgan xizmatchining yelkasiga qo�yadi, oldinda
turgan harbiy xizmatchi oldinga chap oyog�i bilan bir qadam tashlab, o�ng
oyog�ini chap oyog�i yoniga qo�ymasdan o�ng tomonga yana bir qadam
tashlaydi, orqasidagi harbiy xizmatchini o�tkazib yuborib, yana o�z joyiga
qaytib turadi.

Birinchi sherengada turgan harbiy xizmatchi safdan chiqqan vaqtda
uning o�rnini orqasida, ya�ni ikkinchi sherengada turgan harbiy xizmatchi
egallaydi.

Harbiy xizmatchi ikki, uch (to�rt) nafardan kolonnadan, dastlab o�ngga
(chapga) bir qadam qo�yib, eng yaqin qanotga chiqadi. Agar uning yonida
boshqa bir harbiy xizmatchi turgan bo�lsa, u o�ng (chap) oyog�i bilan bir
qadam yonga tashlab, o�ng (chap) oyog�ini chap (o�ng) oyog�i yoniga
qo�ymay, u bilan orqaga bir qadam tashlaydi va safdan chiqayotgan harbiy
xizmatchini o�tkazib yuboradi.

Harbiy xizmatchi safga qaytishi uchun «Oddiy askar Rahimov. Safga
turing» yoki faqat «Safga turing» komandasi beriladi.

«Oddiy askar Qosimov» komandasi berilgach, safga yuzlanib turgan
harbiy xizmatchi o�z familiyasini eshitishi bilan: «Men», deb javob beradi,
«Safga turing» komandasi berilganda esa, agar u qurolsiz yoki «orqaga»
holatidagi quroli bilan bo�lsa, o�ng qo�lini bosh kiyimiga (chakkaga) taqab:
«Xo�p bo�ladi», deb javob beradi, so�ngra harakat qilishi kerak bo�lgan
yo�nalishga burilib, bir qadam yurishi bilan qo�lini tushiradi, eng yaqin
yo�ldan safdagi o�z joyiga borib turadi.

Agar «Safga turing» komandasi berilsa, harbiy xizmatchi boshlig�i
tomon burilmay, safga  qaytadi.

Harbiy xizmatchi safda turmagan vaqtda boshliqning yoniga borayotib,
besh-olti qadam qolganda shaxdam qadam tashlay boshlaydi, ikki-uch qadam
berida to�xtaydi, shu vaqtning o�zida o�ng qo�lini bosh kiyimiga (chakkaga)
taqab, yetib kelganini ma�lum qiladi. Ma�lum qilgach,  qo�lini tushiradi.

Nazorat savollari

1. Bosh kiyimsiz salomlashish qanday bajariladi?
2. Bosh kiyim kiyilganda salomlashish tartibini so�zlang.
3. Harakat vaqtida harbiy salom berish tartiblarini bayon eting.
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2-bob. SEKSIYA VA GURUHLARNING SAF TORTISHI.
YURISH SAFI VA YOYIQ SAF

2.1. Seksiyaning saf tortishi. Yoyiq saf

Seksiyaning yoyiq safi bir sherengali yoki ikki sherengali bo�lishi
mumkin.

Seksiyaning bir (ikki) sherengali tizilishi «Seksiya, bir (ikki) sherengaga
SAFLAN» komandasi bo�yicha amalga oshiriladi.

Seksiya komandiri qad rostlab turib, komanda bergach, saf qarab turgan
tomonga yuzlanadi; seksiya komandirning chap yonidan, 32 va 33-rasmlarda
ko�rsatilganidek, shtatga asosan, saf tortadi.

Safga tizilish boshlanishi bilan  seksiya komandiri safdan chiqadi va
seksiyaning qanday safga tizilishini nazorat qiladi. Seksiyada odamlar soni
to�rt  va undan kam bo�lganda hamisha bir sherengaga saflaniladi.

Beriladigan komandalar va ularni bajarish qoidalari. Zarur hollarda
seksiyadagilarga tekislanish uchun «TEKISLAN», «Chapga qarab
TEKISLAN» komandalari beriladi.

«TEKISLAN» komandasi berilganda, o�ng qanotda turgan harbiy
xizmatchidan boshqa hamma boshini o�ng tomonga buradi (o�ng quloq chap
quloqdan balandroq, iyak biroz ko�tarilgan bo�ladi), tekislanganda har bir

32-rasm. Seksiyaning bir sherengali yoyiq safi.

MH MO O� GrY G P SK

33-rasm. Seksiyaning ikki sherengali yoyiq safi.

MO GrY P SK

MH O� G



74

harbiy xizmatchi o�zidan boshlab sanaganda, to�rtinchi harbiy xizmatchining
ko�kragini ko�rishi kerak. «Chapga qarab TEKISLAN» komandasi
berilganda, chap qanotda birinchi bo�lib turgan harbiy xizmatchidan boshqa
hamma boshini chapga buradi (chap quloq o�ng quloqdan balandroq, iyak
biroz ko�tarilgan bo�ladi).

Tekislanish paytida harbiy xizmatchilar biroz oldinga, orqaga yoki
yonlariga siljishi mumkin.

Tekislanib bo�lgach, «ROSTLAN» komandasi beriladi, unga ko�ra harbiy
xizmatchilar boshini to�g�ri tutadi.

Seksiya tekislanib ortga burilgach, komanda berishda qaysi tomonga
qarab tekislanish ta�kidlanadi, masalan, «O�ngga (chapga) qarab
TEKISLAN».

«ERKIN» va «KIYIM-BOSH TO�G�RILANSIN» komandalari
berilganda, harbiy xizmatchilar turgan joyidan jilmasdan, kiyim-kechaklarini
to�g�rilaydi.

«Seksiya � TARQAL» komandasi berilganda, harbiy xizmatchilar
safdan chiqishadi. Seksiyani yig�ish uchun «Seksiya � OLDIMGA»
komandasi beriladi, uni eshitgan harbiy xizmatchilar yugurib koman-
dirning yoniga kelishadi va uning qo�shimcha komandasi bilan safga
tizilishadi.

Barcha harbiy xizmatchilar komanda va buyruqlarga binoan («O�ng-
GA», «Chap-GÀ», «Îrt-GÀ») tekislikni saqlagan holda seksiya bo�yicha
birgalikda u yoki bu tomonga buriladilar. Seksiya ikki sherengali safda o�ng
tomonga burilgandan keyin seksiya komandiri o�ngga (chapga) yarim qadam,
ortga burilganda esa oldinga bir qadam tashlaydi.

Bir joyda turgan seksiyani yoyish uchun «Seksiya, oralar o�ngga
(chapga, o�rtadan) falon qadam kengay (yugur, oralar kengaysin)»
komandasi beriladi. Darrov bajariladigan komanda berilganda harbiy
xizmatchilar ko�rsatilgan tomonga buriladi, oyoqlar juftlanishi orqasidan
kelayotgan kishiga yelkasi osha qarab, undan uzoqlab ketmasdan tez yuradi
(yuguradi); orqasidan kelayotgan kishi to�xtagandan keyin komandada
aytilgan masofaga yuriladi va chapga (o�ngga) buriladi.

O�rtadan yoyilishda kim qolishi aytiladi. O�rtada qoladigan harbiy
xizmatchi o�z familiyasini eshitishi bilan: «Men» deb, chap qo�lini oldinga
cho�zib, pastga tushiradi.
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Seksiya tekislanayotganda yoyilish vaqtida belgilangan oraliq masofa
(interval) saqlanib qoladi.

Seksiyani yig�ish uchun turgan joyda «Seksiya, o�ngga (chapga, o�rtaga)
JIPSLAN (yugur, jipslan)» komandasi beriladi. Darrov bajariladigan
komanda berilganda, o�ziga qarab jipslanishi kerak bo�lgan harbiy
xizmatchidan boshqa harbiy xizmatchilar u tomonga buriladi, shundan so�ng
mayda qadam bilan tez yurib (yugurib) jipslanadigan saf uchun belgilangan
intervalga yetib kelishadi, yetib kelgach, mustaqil ravishda to�xtab, chapga
(o�ngga) burilishadi.

Seksiya harakat qilishi uchun «Seksiya, qadam BOS» («Shaxdam
qadam BOS». «YUGUR») komandalari beriladi. Zarur hollarda harakat
yo�nalishi va tekislanish  tarafi aytiladi: masalan, «Seksiya, falon narsaga
qarab, o�ngga (chapga) TEKISLAN», «Qadam BOS» («Shaxdam qadam
BOS», «YUGUR»).

«QADAM BOS» komandasi berilganda, barcha harbiy xizmatchilar
tekislikni, interval va oraliq masofalarni saqlagan holda birgalikda yura
boshlaydi.

Agar tekislanish tomoni aytilmagan bo�lsa, boshni burmasdan o�ng
tomonga qarab, tekislanish amalga oshiriladi.

Seksiyani harakatdan to�xtatish uchun «Seksiya, TO�XTA» deb
komanda beriladi.

Safda turgan vaqtda u yoki bu tomonga bir necha qadam siljish uchun
«Seksiya, o�ng-GA (chapga)», saf burilganda keyin esa «Falon qadam olg�a
qadam BOS» deb komanda beriladi. Harbiy xizmatchilar aytilgancha qadam
bosgach, «Seksiya, chap-GA (o�ngga)» komandasiga ko�ra dastlabki holatga
buriladi.

Oldinga yoki orqaga bir necha qadam  yurish uchun «Ikki qadam olg�a
(ortga) qadam BOS» komandasi beriladi. Komanda berilgach, ikki qadam
olg�a (ortga) bosiladi va oyoqlar juftlanadi. O�ngga, chapga va ortga qadam
bosganda, qo�llar harakatlantirilmaydi. Zarur hollarda erkin yurish uchun
«ERKIN» komandasi beriladi. Yelkani burish bilan harakat yo�nalishini
o�zgartirish «Seksiya, chap (o�ng) yelka OLDINGA» (harakat chog�ida esa
«YUR») deb komanda beriladi.

Ushbu komanda berilganda, seksiya chap (o�ng) yelkani oldinga chiqara
boshlaydi:
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� oldinga chiqadigan qanotda turgan kishi boshini old tomon burib,
to�liq qadam tashlaydi, harakat chog�ida joyidan qimirlamaydigan qanotda
turganlarni siqib qo�ymaydigan usulda yuradi;

� qimirlamaydigan qanotda turgan kishi joyida qadam tashlab, oldinga
chiqayotgan qanotdagilarga mos ravishda asta-sekin chapga (o�ngga) burila
boshlaydi;

� qolganlar oldga chiqib, burilayotgan tomonga boshni burmasdan
qaragan holda old tekislikni saqlaydi, yurmayotgan qanotda turgan
qo�shnisiga tirsagi tegib turadi, o�sha qanotga qancha  yaqin turgan bo�lsa,
shuncha kichik qadam tashlaydi.

Seksiya yetarli darajada burilgandan keyin «TO�G�RIGA» yoki «Seksiya �
TO�XTA» komandasi beriladi.

Seksiyani bir sherengadan ikki sherengaga qayta tizish uchun «Seksiya,
bir-ikki deb SANA» komandasi bo�yicha oldindan hisob-kitob qilinadi.

Ushbu komanda bo�yicha har bir harbiy xizmatchi o�ng qanotdan
boshlab tezda navbati bilan chap yonida turgan harbiy xizmatchi tomon
boshini burib, o�z raqamini aytadi va zudlik bilan boshini to�g�ri tutadi; chap
qanotda turgan harbiy xizmatchi boshini burmaydi.

Umumiy sanash ham xuddi shu tartibda o�tkaziladi, buning uchun
«Seksiya, tartib bilan SANA» komandasi beriladi.

Ikki sherengali safda ikkinchi sherenganing chap qanotida turgan harbiy
xizmatchi safni umumiy sanash nihoyasiga yetgach, «To�liq» yoki «To�liqsiz»
deb ma�lum qiladi.

Seksiyani bir sherengadan ikki sherengaga qayta tizish uchun «Seksiya,
ikki sherengaga SAFLAN» komandasi beriladi.

Darrov bajariladigan komandaga ko�ra, ikkinchi raqamlilar chap oyoq
bilan bir qadam orqaga tashlaydi, o�ng oyoqni chap oyoqning yoniga
qo�ymasdan, o�ng tomonga birinchi raqamlilarning orqasiga turish uchun bir
qadam tashlanadi,  chap oyoq o�ng oyoq yoniga qo�yiladi.

Seksiyani turgan joyida tig�iz ikki sherengadan bir sherengali safga tizish
uchun harbiy xizmatchilar bir qadam yoyiladi, shundan so�ng «Seksiya, bir
sherengaga SAFLAN» komandasi beriladi.

Darrov bajariladigan komandaga ko�ra, ikkinchi raqamlilar chap oyoq
bilan bir qadam chapga, o�ng oyoqni chap oyoqning yoniga qo�ymasdan,
o�ng oyoq bilan bir qadam oldinga yuradi va chap oyoqni o�ng oyoqning
yoniga oladi.
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2.2. Yurish safi

Seksiyaning yurish safi bir yoki ikki nafardan kolonnadan iborat bo�lishi
mumkin.

Beriladigan komandalar va ularni bajarish qoidalari. Joyida turgan
seksiyaning bir nafardan (ikki nafardan) kolonnaga saflanishi «Seksiya, bir
(ikki)  kolonnaga «SAFLAN» komandasi bilan amalga oshiriladi. Seksiya
komandiri qaddini rostlab, komanda bergach, harakat yo�nalishi tomon
yuzlanadi,  seksiya esa shtatga asosan, 34 yoki 35-rasmlarda ko�rsatilgandek
saflanadi. To�rt nafar va undan kam bo�lgan seksiya bir qatorli kolonnaga
saflanadi.

Seksiyaning  yoyiq safdan kolonnaga o�tishi seksiyaning «Seksiya, o�ng-
GA» komandasi bo�yicha o�ngga burilishi bilan amalga oshiriladi. Ikki
sherengali saf o�ngga burilishida seksiya komandiri o�ngga yarim qadam
tashlaydi.

Seksiya kolonnadan yoyiq safga «Seksiya, chap-GA» komandasi bilan
qayta tiziladi. Seksiya ikki qatorli kolonnadan turgan vaqtda buriladigan
bo�lsa,  seksiya komandiri oldinga yarim qadam
tashlaydi.

Seksiya bir kolonnadan ikki kolonnaga «Seksiya,
ikki kolonna bo�lib qadam BOS» (yurib ketayotganda �
«Ikki kolonna bo�lib qadam BOS») komandasi bilan
tiziladi.

Darrov bajariladigan komanda berilganda, seksiya
komandiri (yetakchi) yarim qadam yuradi, ikkinchi
raqamlilar o�ngga chiqib, qadamlarni boshqalarga mos
tashlab, 35-rasmda ko�rsatilganidek kolonnadagi joyla-
rini egallaydi; seksiya «TO�G�RIGA» yoki «Seksiya,
TO�XTA» komandasi berilgunga qadar, mayda qadam
bilan yurib boraveradi.

Seksiya ikki kolonnadan bir  kolonnaga «Seksiya,
bir kolonna bo�lib qadam BOS» (yurib ketayotganda �
«Bir kolonna bo�lib qadam BOS») komandasiga ko�ra
qayta tiziladi.

Darrov bajariladigan komandaga ko�ra, seksiya
komandiri (yetakchi) to�liq qadam bilan, qolganlar esa
mayda qadam bilan yuradi.

34-rasm. Seksiya-
ning bir qatorli

yurish safi.

SK

P

G

GrY

O�

MO

MH
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Joy bo�shashi bilan ikkinchi raqamlilar boshqalarning qadam bosishiga
mos ravishda yura turib, birinchi raqamlilarning orqasiga o�tadi va to�liq
qadam tashlay boshlaydi.

Kolonnaning harakat yo�nalishini o�zgartirish uchun quyidagi koman-
dalar beriladi:

� «Seksiya, o�ng (chap) yelka OLDINGA» komandasiga ko�ra, yetakchi
«TO�G�RIGA» komandasi berilgunga qadar yurib ketayotib chap (o�ng)
tarafga burilaveradi, qolganlar esa unga ergashishadi;

� «Seksiya, ORTIMDAN» («Seksiya, ortimdan yugurib qadam BOS»)
komandasiga ko�ra, seksiya komandirining orqasidan ergashadi.

2.3. Guruhning saf tortishi. Yoyiq saf

Guruhning yoyiq safi bir sherengali yoki ikki sherengali bo�lishi
mumkin.

Beriladigan komandalar va ularni bajarish qoidalari. Guruh yoyiq safga
«Guruh, bir sherengaga (ikki sherengaga) SAFLAN» komandasi bo�yicha
tiziladi.

Guruh komandiri qaddini rostlab, komanda bergach, safning old
tomoniga qarab yuzlanadi; seksiyalar 36 va 37-rasmlarda ko�rsatilganidek

35-rasm. Seksiyaning ikki qatorli yurish safi.

MO MH

O�GrY

P G

SK
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komandirning chap tomonidan saf tortishadi. Ikki sherengali saf tizilganda
har bir seksiyaning so�nggi qatori to�liq bo�lishi kerak.

Guruh komandiri safga tizilish boshlanishi bilan safdan chiqadi va qo�l
ostidagilarning xatti-harakatini kuzata boshlaydi.

Seksiyalar tarkibi to�rt va uch kishilik bo�lgan guruh, 38-rasmda ko�rsa-
tilganidek, ikki sherengali safga tiziladi.

Guruhning yoyiq safdagi tekislanishi, burilishi, qayta saf tortishi va
boshqa harakatlari seksiya uchun belgilangan qoida va komandalar bo�yicha
amalga oshiriladi.

Guruhning bir sherengali safdan ikki sherengali safga tizilishi yoki
buning aksi  seksiya uchun ko�rsatilgan tartibda amalga oshiriladi. Guruh
birinchi va ikkinchi seksiyalarga bo�linganda uning komandirlari ko�rsatilgan
usullarni bajarishda hisobga olinmaydi.

36-rasm. Guruhning bir sherengali yoyiq safi.

GKO� H O� GrY G P P M KO� 2 H O� GrY G P P M KO� 1 K

38-rasm. Guruhning bo�limlar tarkibiga ko�ra ikki sherengali yoyiq safi:
a � to�rt kishidan; b � uch kishidan.

3 2 1 K 3 2 1 K

à b

37-rasm. Guruhning ikki sherengali yoyiq safi.

GKO� O� G KO�Ð 3 O� G Ð KO� 2 O� G P KO� 1 K

H GrY P M H GrY P M GrY P MH
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39-rasm. Bosh kiyimlarni kiyish va yechish tartibi.

1 2 3 4

1 2 3 4
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40-rasm. Qad rostlab turish (old va yon tomondan ko�rinishi).

Bosh kiyim Ko�ylak

Oyoq kiyim

41-rasm. «Tekislan» komandasini bajarish.
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42-rasm. Harbiycha
salomlashishni bajarish.

43-rasm. Oyoqni burish holati.

1 2 3 4 5

44-rasm. Harakatda aylanib burilish.
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Kolonna
YetakchiTamomlovchi

Safning bo�yi

15�20 sm 15�20 sm

45-rasm. Shaxdam qadam tashlash harakati.

46-rasm. Sherenga va kolonna bo�lib saf tortish.

Sherenga
Chap qanotO�ng qanot

Interval
Safning eni
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2.4. Guruhning saf tortishi. Yurish safi

Guruhning yurish safi uch (to�rt seksiyadan tarkib topgan guruh-
larda � to�rt), ikki yoki bir  kolonnadan bo�lishi mumkin (47, 48 va 49-
rasmlar).

Beriladigan komandalar va ularni bajarish qoidalari. Bir joyda turgan
guruh «Guruh, uch (ikki) kolonnaga SAFLAN» komandasiga ko�ra uch
(ikki) kolonnaga tiziladi. Ushbu komandaga ko�ra seksiyalar 47-rasmda
ko�rsatilganidek saflanadi.

Guruh seksiyalarining to�rt va uch kishidan iborat tarkibining ikki
kolonnaga tizilib yurish safi 50-rasmda ko�rsatilgan.

Guruh yoyiq sherengali safdan bir  kolonnaga (ikki sherengali safdan ikki
kolonnaga) o�ngga burilish bilan qayta saflanadi.

Guruh yoyiq ikki sherengali safdan bir  kolonnaga (bir sherengali safdan
ikki  kolonnaga) «Guruh, o�ng-GA», «Bitta (ikki) kolonna bo�lib qadam
BOS» (yurib ketayotganda � «Bir kolonna bo�lib qadam BOS») komandasi
bo�yicha saf tortadi.

47-rasm. Guruhning yurish safi:
a � uch nafardan kolonna;
b � to�rt nafardan kolonna.

48-rasm. Guruhning yurish safi:
ikki nafardan kolonna.

K

3 2 1 1 3 2 1

K

KO� KO� KO�

M M M

P P P

P P P

G G G

GrY GrY GrY

O� O� O�

H H H

GKO� GKO�

K

1

KO� M

P P

G GrY

HO�

2

3

GKO�
a b



85

«Qadam � BOS» komandasi berilganda, birinchi seksiya yurib ketayo-
tib, bir kolonnaga (ikki kolonnaga) saflanadi; qolgan seksiyalar bir (ikki)
kolonnaga qayta tizilib, birinchi seksiyaning ortidan ergashadi.

Guruh yoyiq ikki sherengali safdan uch (ikki)  kolonnaga «Guruh, o�ng-
GA», («Uch (ikki) kolonna bo�lib qadam BOS») komandasi bo�yicha qayta
tiziladi.

Nazorat savollari

1. Yoyiq saf amalda qanday ko�rinishini tushuntiring.
2. Askarlarni  yoyiq safga saflash uchun qanday komandalar beriladi va ularni

bajarish qoidalari nimalardan iborat?
3. Askarlarni yurish safiga saflash  uchun qanday komandalar beriladi va ularni

bajarish qoidalari nimalardan iborat?
4. Guruhni yoyiq va yurish safiga saflash uchun qanday komandalar beriladi va

ularni bajarish qoidalari nimalardan iborat?

49-rasm. Guruhning bir nafardan
kolonnadagi yurish safi.

50-rasm. Guruhning bo�limlar miqdori
bo�yicha yurish safi: a � to�rt nafardan

kishi; b � uch nafardan kishi.

K

1

2q

2

3

GKO�
a b

33

2 2

11

K K








































































































































































































































